CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO - MONZA BRIANZA — COMO - LECCO - PAVIA - NOVARA - VERBANIA - BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA TIPO LUOGO Pr. Km ORARIO INFO
Sabato STRADA | MONZA — Run for Life competitiva MB 21/10 www.runforlifeitaly.it
2/03/2024 | STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano MI 5 9.00 www.parkrun. it
Domenica MEZZA GRAVELLONA-TOCE — Mezza due laghi VB | 21.097/ 10 10.00 .
3/03/2024 ANNULLATA v, mezza2lagh it
P. D’ORO |VARESE - Marciando per la vita VA 8.3/3.6 9.30 www.piededoro.info
G. D’ORO |GHEVIO - La corrida del Bison NO 11/2 9.00 339 8331086
CROSS BELLINZAGO NOVARESE - Trofeo Angelo | NO 4/6 9.30 338 3006403
Andrea
CROSS | BRUGHERIO — Cross per tutti MB 6/4 9.00 www.crosspertutti.it
CROSS PAVIA — Cross della Motonautica PV 6/4 9.15 0382 304659
STRADA | MONZA - Run for Life non competitiva MB 10/5 www.runforlifeitaly. it
Venerdi STRADA |VOGHERA - Pink Run PV 1.609 20.00
8/03/2024
Sabato TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA 75/12 www.campodeifioritrail.it
9/03/2024 | STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano MI 5 9.00 www.parkrun.it
PISTA MILANO ARENA - Miglio Road Runners Ml 1.609 16.00 www.clubdelmiglio. it
CROSS | CASSINO - ltaliani Assoluti Cross FR www.fidal.it
Domenica TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA | 50/38/28 www.campodeifioritrail.it
10/03/2024 | STRADA | MILANO - Trofeo Sempione Ml 10/5 9.30 www.sportitude. it
P. D’ORO | MALGESSO - Corri per Lidio VA 95/5 9.00 www.piededoro.info
G. D’ORO | FONTANETO D’AGOGNA - Camminata delle | NO 105/2 9.00 366 6892673
Baragge
Sterrato | MOTTALCIATA — Giro delle Chiese =] 15/5 9.30 333 4434601
TRAIL GALBIATE — San Genesio Run LC 23/13 www.galbiatesangenesio.com
Staffetta | GORGONZOLA — Run & Bike MI 15 9.30 www.200bpm.it
CROSS |ERBA —Trofeo Lanfritto Maggioni CO 10.00
CROSS | MAGNAGO - Magnago Roggie Run MI 10/5 9.15 347 8704349
STRADA | QUINZANO DI SUMIRAGO - Camminata VA 2/4 15.00 348 7106719
delle donne
CROSS | CASSINO - ltaliani Assoluti Cross FR www.fidal.it
Sabato STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it
16/03/2024 | STRADA |BIELLA - Biella Piazzo Cost to Cost 2]] 7 15.00
Domenica MEZZA VIGEVANO - Scarpa d’Oro Half Marathon PV | 21.097/ 10 9.30 .
17/03/2024 /5 www.scarpadoro.it
STRADA |BIELLA - Biella Piedicavallo 2] 18.5/6 10.00 www.biellasport.net
G. D’ORO | CAVALLIRIO - Corsa delle Primule NO 10/ 2 9.00 329 7403895
P. D’ORO | AZZATE — Gran Prix della Valbossa VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
TRAIL DONATO — Serra Monti Trail Bl 17/10 9.30 349 3113705
CROSS |VERBANIA - Cross e Il Maggiore VB 6/4 9.00 335 6235826
Sabato PISTA PIOLTELLO — Miglio di Piero MI 1.609 www.clubdelmiglio.it
23/03/2024 | STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica MEZZA MILANO - Stramilano Ml 21.097 www.stramilano.it
24/03/2024 TRAIL INVORIO — Trail del Barro NO 25/11 www.volpinvorio.com
G. D’ORO |BELLINZAGO NOVARESE - Branzack che NO 10/2 9.00
o 338 2310703
corre nel parco del Ticino
P. D’ORO | CADREZZATE - Corri sul Lago di Monate VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
STRADA | ABBADIA LARIANA - Corsa del Viandante LC 10 9.45 349 7732546
STRADA |VIVERONE - Giro del Lago di Viverone Bl 19/8 16.00 339 7822540




Sabato STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 )
30/03/2024 www.parkrun.it
Domenica | STRADA |BASTIDA PANCARANA - Corribastida PV 7/11 9.00 393 7286596
31/03/2024
Lunedi G. D’ORO | SIZZANO - Camminata Agrituristica trai colli | NO 10.5/2 9.00 347 5429029
1/04/2024 STRADA |BUSTO ARSIZIO — Bumba da Cursa VA 9/4.5 9.30 www.bumbasinarun.com
STRADA |CASTERNO ROBECCO SUL NAVIGLIO - MI | 5/13/20 8.45
, AU 339 2646819
Marcia dei Ciliegi in Fiore
Giovedi PISTA CASORATE SEMPIONE - 2000m sociale VA 2 warwt atletica-casorate.it
4/04/2024 ' '
Sabato PISTA VOGHERA — Miglio citta di Voghera PV 1.609 www.clubdelmiglio.it
6/04/2024 | STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano MI 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica | Maratona | MILANO — Milano Marathon MI 42.095 www.milanomarathon.it
7/04/2024 TRAIL INDUNO OLONA — Monarco Trail VA 20/10 10.00 349 1895043
TRAIL VILLADOSSOLA - VillAVIS Race VB 18/11 9..30 www.traildelcalvario.com
TRAIL OMEGNA - Trail Mastrolino Massa Bruciata | VB | 25/10/5 9.00
P. D’ORO |ARSAGO SEPRIO - Arsalonga VA 11.2/5 www.piededoro.info
G. D’ORO |GATTICO VERUNO - Veruno Run NO 11/2 9.00 327 0307261
STRADA |COGLIATE CERIANO LAGHETTO - Run MB 99/5 9.00 )
. www.rundamiano.com
Damiano
TRAIL VALBRONA - Trail dei Corni CO 26 9.00 www.traildeicorni.it
FIASP BUSTO ARSIZIO — Camminata San VA 10/6 8.00/9.00 ) )
. www.atleticasanmarco.it
Vincenzo
Venerdi TRAIL BRIOSCO - Mini Night Trail del Ciliegio MB 12/6 20.30
12/04/2024 secolare
Sabato TRAIL GATTINARA — Corsa a coppie VC 135 19.30 www.brutaltrail.it
13/04/2024 PISTA CORMANO - Miglio Ambrosiano Ml 1.609 www.clubdelmiglio.it
STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
Domenica TRAIL GATTINARA — Brutal Trail VC | 21/13.5/9 9.00 www.brutaltrail.it
14/04/2024 | STRADA | TORRION QUARTARA - Il torrione va di NO 10 9.30 . .
corsa www.atleticatrecate.it
P. D’ORO |BREBBIA - Stramulino VA 8.5/4 9.00 www.piededoro.info
G. D’ORO | CRESSA - Cressalonga NO 115/2 9.00 371 3823780
STRADA |BIELLA - Biella — Santuario di Graglia Bl 11.3
TRAIL MERGOZZO - Ossola Trail VB 35/18 www.ossolatrail.com
Montagna | GALBIATE — Monte Barro Running LC 15.8 9.00 350 0595022
STRADA |CASTELLANZA - Liuc Run VA 7514 9.30 www.liuc.it
STRADA | ARESE - La velocissima Ml 10 www.aresegtv.it
TRAIL MORBEGNO - Italiani Assoluti e Master Trail | SO 33 www fidal it
Corto — Colmen Trail e
MEZZA GENOVA - ltaliani Assoluti e Master Mezza GE 21.097 www.fidal.it
Venerdi G. D’ORO | MAGGIORA - Le colline di Maggiora NO 6/15 20.00
19/04/2024 348 6910106
Sabato STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 )
20/04/2024 v parkrun.it
Domenica TRAIL PREMENO - Volont-Trail Premeno VB 13.5 10.00
21/04/2024 | G.D’ORO |SERRAVALLE SESIA - Memorial Isabella VC 10/2 9.00
S 347 4627970
Marinoni
STRADA | OPERA - Sgambata di Primavera Ml 11 9.30 347 2429210
STRADA |CIGOGNOLA — Tra borghi e sentieri PV 6/12 340 8976794
| Giovedi | STRADA [SAN NAZZARO SESIA — Memorial Germano [NO|[ 10/2 [ 9.10 333 6668809




| 25/04/2024 | | Massaia
2(;;82/62%';4 G. D’ORO |BORGOMANERO - Corri con la CRI NO| 6.5/15 20.00 348 7462718
Sabato STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 )
27/04/2024 www.parkrun.it
Domenica MEZZA | STRESA — Lago Maggiore Half Marathon VB 21.097 www.Imhm.it
28/04/2024 MEZZA LACCHIARELLA — Mezza maratona dei 3 MI | 21.097 /10 . .
Comuni www.mezzadeitrecomuni.it
TRAIL MACCAGNO - LMTI Lago Maggiore VA 43124 www.Imitinfo
International Trail T
TRAIL BINAGO - Ibex Run Trail CcO 10 9.30 www.ibexbikerun.com
G. D’ORO |BARENGO - Run for Asilo NO 10/2 9.00 3332782212
P. D’ORO |GALLARATE - Life Run 10 Gallarate VA 10/5 9.30 www.piededoro.info
Mercoledi | Maratona |SANTHIA’ — Del Riso La Maratona VC 42.195 www.delrisolamaratona.it
1/05/2024 MEZZA SANTHIA’ — Del Riso La Maratona VC | 21.097/ 10 www.delrisolamaratona. it
G. D’ORO | GATTICO - Camminata del “Motto Cerea” NO 11/2 9.00 322 838249
STRADA |BOLLADELLO - Bradipo Zoppo VA www.bradipozoppo.com
Montagna | LUVINATE — Scarpone Luvinatese VA
Giovedi STRADA | ROMENTINO - Poker Run per il Kenya NO 6 20.00
2/05/2024
3)2)95?%%'4 G. D’ORO | GOZZANO - Giro del Castello NO 6/2 20.00 338 3186044
Sabato TRAIL BAVENO - Trail del Mottarone VB www.trailmottarone.com
4/05/2024 ' '
Domenica TRAIL BAVENO - Trail del Mottarone VB www.trailmottarone.com
5/05/2024 | P.D’ORO | MALNATE - Trofeo Citta di Malnate VA 95/5 9.00 www.piededoro.info
G. D’ORO | BORGOSESIA - Trofeo citta di Borgosesia VC 10/2 9.00 333 8962844
STRADA | MONZA — DKRace MB 10 www.dkrace. it
STRADA |DAIRAGO - Dairago Spring Run Ml 10/5 10.00 www.dairagorunning.it
Montagna | SANGIANO - Giro del Picuz. Campionati VA www.atleticasv.it
Regionali Master ' '
STRADA EEQVACO SICCOMARIO - Tra cascine e PV | 6/10/13 338 9346108
STRADA |PORLEZZA - Vivi Porlezza di Corsa CO 10/18 10.00 www.camelotsport.it
Montagna |LANZADA - Italiani Assoluti Montagna 1° SO .
prova www.fidal.it
Mercoledi TRAIL LECCO - UTLAC 250 LC 250 www. utlactrail.com
8/05/2024 | STRADA | CRAVA — Regionali Piemonte 5 km CN 5
Giovedi STRADA |GALLIATE - Poker Run per il Kenya NO 6 20.00
9/05/2024
18;82/62%“24 G. D’ORO |LESA — Camminata Lesiana NO 7115 20.00 347 4920075
Domenica | G. D’ORO |BORGOMANERO SANTA CRISTINA — NO 10/2 9.00 3803585149
12/05/2024 Marcia delle Rose
P. D’ORO | CASTIGLIONE OLONA — Athlon Run VA 9.8/4 9.00 www.piededoro.info
PISTA POTENZA - Italiani Assoluti 10000m Pz www.fidal.it
1I\g/eoré:/ozlgg|4 G. D'ORO |GATTINARA - Cuncordu e sport VC 7115 20.00 333 6850110
Giovedi STRADA | MONTONATE DI MORNAGO - MonClassic VA 6.4 347 5337606
16/05/2024 | STRADA | OLEGGIO — Poker Run per il Kenya NO 6 20.00




Venerdi

G. D’ORO

BARENGO - Barengo di Sera

NO

7/1.3

20.00

17/05/2024 338 2529894
Sabato PISTA VIGANTE - Miglio di Vignate Ml 1.609 www.clubdelmiglio it
18/05/2024 ' '
Domenica | Staffetta |CASCINA COSTA SAMARATE — Helirunner | VA
19/05/2024 Staffetta
G. D’ORO SOAJQAGLIO D’AGOGNA - Cavaglio che NO 10/2 9.00 348 1881472
Montagnha |VARALLO — Varallo - Res VC 7
Vertical | CARATE URIO — Vertical del Lago di Como | CO 4.7 www.lagodicomovertical.it
Camminata | GALLIATE — Camminiamo con i Lions NO 8.6 9.30 339 7682575
Martedi GIRO BUSTO ARSIZIO - 1° tappa Giro del VA 5 . .
21/05/2024 Varesotto www.girodelvaresotto.it
Giovedi STRADA |BELLINZAGO - Poker Run per il Kenya NO 6 20.00
23/05/2024
Venerdi GIRO QUINZANO SAN PIETRO - 2° tappa Giro del | VA 5 irodel .
24/05/2024 Varesotto v girodelvaresotto.t
G. D’ORO | BORGOMANERO — Camminata Coop NO 7/1.5 20.00 380 3585149
STRADA |MILANO - Run 5.30 MI 5 5.30 www.run530.com
Sabato 100 KM FIRENZE - Italiani Assoluti e Master 100km Fl www.fidal.it
25/05/2024 PISTA CARATE BRIANZA — Miglio Gino Riva Ml 1.609 www.clubdelmiglio.it
Montagha |RASA — Ne rimarra solo uno — Chiusarella No | VA
limits
24x1h MILANO — DKR 24x1 ora Ml 12.00 www.dkrace.it
Domenica | P. D’ORO | COCQUIO TREVISAGO - Camminiamo VA 85/4 9.00 www.iededoro.info
26/05/2024 Insieme P '
G.D’ORO | GOZZANO LIDO — Camminata Lions NO 10/2 9.00 338 8705099
TRAIL FARA NOVARESE — Monteregio Trail NO www.monteregiotrail.it
STRADA |PRATO SESIA — Regionali 10 km Piemonte — | NO 10
10k degli Assi
STRADA |ORVIETO - Italiani Master 5 km TR 5 www.fidal.it
Martedi GIRO CUIRONE DI VERGIATE - 3° tappa Giro del | VA 5 . .
28/05/2024 Varesotto www.girodelvaresotto.it
Mercoledi | STRADA |MAGGIATE SUPERIORE - Gran Prix NO 6/2 20.00 3270307261
29/05/2024 Gorgonzola Oioli
Venerdi GIRO CASORATE SEMPIONE - 4° tappa Giro del | VA 5 irodel .
31/05/2024 Varesotto WWW.gIro elvaresotto.it
G. D’ORO | MEZZOMERICO - Mezzomerico di Sera NO| 6.8/15 20.00 348 9114309
Sabato STRADA | CAIRATE — Fulgor Run VA www.fulgorcairate
1/06/2024 PISTA CODOGNO - miglio citta di Codogno LO 1.609 www.clubdelmiglio.it
Domenica TRAIL VERBANIA — Maratona della Valle Intrasca VB 33/17 www.maratonavalleintrasca. it
2/06/2024 | G. D’ORO |BROVELLO CARPUGNINO - Camminata VB 10/2 9.00
i 345 683 9722
Vergantina
Martedi GIRO SOMMA LOMBARDO - 5° tappa Giro del VA 5 rodel .
4/06/2024 Varesotto WWW.gIro elvaresotto.it
Mercoledi STRADA | GHEMME - Stracan NO 7125 20.00

5/06/2024

349 3653284




Giovedi STRADA | ARCONATE - Corsa sotto le stelle MI 5 340 2854387
6/06/2024 | STRADA |GOZZANO - Quadrortathon NO | 43/21/10 8.00 www.clubsupermarathon. it
Venerdi GIRO BUSTO ARSIZIO - 6° tappa Giro del VA 5 . .
7/06/2024 Varesotto www.girodelvaresotto.it

G. D’ORO | ROVASENDA - Tra castelli e Risaie VC 6/1.5 20.00 339 2269795
STRADA |GOZZANO - Quadrortathon NO | 43/21/10 8.00 www.clubsupermarathon.it

Sabato STRADA |GOZZANO - Quadrortathon NO | 43/21/10 8.00 www.clubsupermarathon.it
8/06/2024 24x1 Ora | SARONNO - Staffetta 24x1h + 24h, 12h, 6 h | VA Www.gapsaronno.it
Domenica TRAIL VALDILANA - Trail Oasi Zegna Bl 70/35 www.trailrunningvalsessera.it
9/06/2024 | P. D’ORO | ANGERA — Caorri sotto la Rocca di Angera VA 10/5 9.00 www.piededoro.info

G. D’ORO ?RIGNASCO - Talusée par Grignasc- NO 10/2 9.00 333 8962844
Memorial Italo Anselmo”
STRADA | TRADATE — Galmarini Fisio Run VA 6/12 9.00
Montagna | RASA — Pepp 3 Crus VA 3 9.00
STRADA |GOZZANO - Quadrortathon NO | 43/21/10 8.00 www.clubsupermarathon.it
Mercoledi | G. D’ORO |BOCA - Memorial Andrea Chio NO| 6.5/15 20.00
12/06/2024 329 7403895

Giovedi STRADA |BUSCATE - Cour Busca Ml 5
13/06/2024 347 2919195

Venerdi G. D’ORO |CAVAGLIETTO - X° Memorial “Giovanni NO| 6.5/15 20.00 348 6962761
14/06/2024 Oioli”

Sabato P. D’ORO |BRENNO USERIA - Brennight VA 6/4 20.00 www.piededoro.info
15/06/2024 ' '
Domenica | G. D’ORO | CAMERI - 4° Run nel parco del Ticino NO 11/2 9.00 347 7569215
16/06/2024 | STRADA |PORTO CERESIO — Ceresio Lake Run VA

STRADA | MACCAGNO - Stramaccagno VA

Martedi STRADA |NERVIANO - 1° Tappa E...state Correndo Mi
18/06/2024

Giovedi STRADA |ROBECCHETTO C.I. — Camminata notturna | Ml 5
20/06/2024 delle cascine 340 3463306

Venerdi STRADA |SENAGO - 2° Tappa E...state Correndo Ml
21/06/2024 | G. D’ORO |GARGALLO - Camminata Alpina NO| 6.5/15 20.00 347 2567817

PISTA ROMA - Italiani Master Pista RM www.fidal.it
STRADA |CASTERNO DI ROBECCO SUL NAVIGLIO | MI 713 20.30
— Marcia del Grano

Sabato PISTA ROMA - Italiani Master Pista RM e fical it
22/06/2024 T
Domenica | P. D’ORO |BRINZIO — Trofeo della Balena VA 8/4 9.00 www.piededoro.info
23/06/2024 | G. D’ORO |COLAZZA - Stracolazza NO 10/2 9.00 339 4916677

PISTA ROMA - ltaliani Master Pista RM www.fidal.it

Martedi STRADA | SARONNO - 3° Tappa E...state Correndo VA
25/06/2024
Mercoledi | G. D’ORO |SIZZANO - 11° Camminata tra i Vigneti NO 6/15 20.00
26/06/2024 347 5429029

Giovedi STRADA |CASTANO PRIMO - Castano di notte Ml 5

27/06/2024

339 1625223




Venerdi STRADA | GARBAGNATE - 4° Tappa E...state MiI
28/06/2024 Correndo
G. D’ORO |SERRAVALLE SESIA - Notturna VC 6/1.5 20.00 347 4627970
Serravallese
STRADA |ROVATE - Strarovate VA
Sabato PISTA LA SPEZIA - ltaliani Assoluti Pista SP www fidal it
29/06/2024 T
Domenica | G. D’ORO |CARPIGNANO SESIA - Camminate delle NO 10/2 9.00 348 2357402
30/06/2024 fontane
STRADA | CAMERI = Corri in Aeroporto NO| 10.2/5 9.00 www.atleticatrecate. it
PISTA LA SPEZIA — Italiani Assoluti Pista SP www.fidal.it
Montagha | POMPEGNINO VOBARNO - ltaliani Master | BS -
Montagna www.fidal.it
50 KM PISTOIA - Italiani Assoluti e Master 50 km PT 50 www.fidal.it
2%?;tzeod2|4 STRADA |GRIGNASCO - Valsesia in notturna NO 7513 20.00 328 6143732
Venerdi STRADA | NOSATE - Jackpot Run Nosate MI 5 393 8156098
5/07/2024 | G. D’ORO | MOMO - Camminata Momese NO| 6.5/15 20.00 347 3525205
Sabato TRAIL DOMODOSSOLA - Luse AVIS Race VB 8 18.00 warw traildelcalvario.com
6/07/2024 ' '
Domenica | P. D’ORO | ARCISATE — Quatar Pass par Arcisa VA 9/4 9.00 www.piededoro.info
7/07/2024 | Montagna | MARCHIROLO - 3 Campanili VA
1I\(/I)/eor;:/ozlgg; G. D’ORO | CUREGGIO - Camminata del Sizzone NO 7115 20.00 335 7624447
Venerdi STRADA |SOZZAGO - Bask in Corsa Sport Inclusivo NO 5/45 www.atleticatrecate. it
12/07/2024 | G. D’ORO I“II\rl,\CSZRZIO?;UPERIORE - Un gir par NO 7/1.5 20.00 333 8092468
Sabato Montagha |RASA — Rasa — Chiusarella - Rasa VA
13/07/2024 TRAIL VALDO FORMAZZA - BUT Valformazza VB [ 57/29/22 www.bettelmattultratrail.it
Domenica | P. D’ORO |VILLADOSIA CASALELITTA VA 10/4 9.00 www.piededoro.info
14/07/2024 | G.D’ORO |SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO - NO 105/2 9.00 339 5476084
Memorial “Mirko Valsesia”
Venerdi G. D'ORO |VERUNO REVISLATE - Corsa dei Ravani NO 6/15 20.00 329 3646533
19/07/2024
Sabato PISTA BRESCIA - Miglio di Lonato BS 1.609 v clubdelmiglio.it
20/07/2024 ' )
Domenica | G. D’ORO |GATTICO VERUNO - Su e giu per Maggiate | NO 11/2 9.00 327 0307261
21/07/2024 e S. Cristin
Montagna | GOMBA BOGNANCO - La Gomba — Alpe VB 10
Laghetto
Venerdi G. D’ORO |CRESSA - 14° Camminata di S. Prospero NO 7115 20.00
26/07/2024 371 382 3780
Sabato STRADA |BIELLA - Biella Oropa Bl 12 wwiwbiellasport.net
27/07/2024 ' '
Lunedi STRADA | TRAVEDONA MONATE - EmoZion Run VA
29/07/2024
| Sabato | STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 INO[10/21/43] 8.00 [ www.ortal0in10.com




3/08/2024 |

Domenica | STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO [ 10/21/43 8.00 wvw.ortal0ind0.com
4/08/2024 ' )
Lunedi STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO [ 10/21/43 8.00 warw.ortaL0in0.com
5/08/2024 ' '
Martedi STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO [ 10/21/43 8.00 warw.ortaL0in0.com
6/08/2024 ' '
Mercoledi STRADA |GOZZANO -Orta10in 10 NO | 10/21/43 8.00 waw.orta10in10.com
7/08/2024 ' '
Giovedi STRADA |GOZZANO -Orta10in 10 NO | 10/21/43 8.00 warw.ortaL0in0.com
8/08/2024 ' '
Venerdi TRAIL MOTTARONE - Fool Moon Motty VB
9/08/2024 | G.D’ORO |PARUZZARO - Corsa della Selva di San NO 6/1.3 20.00
Marcello 348 7281804
STRADA | GOZZANO —-Orta 10in 10 NO | 10/21/43 8.00 www.orta10in10.com
Sabato STRADA |GOZZANO -Orta10in 10 NO | 10/21/43 8.00 waw.ortal0in0.com
10/08/2024 ' '
Domenica | STRADA |GOZZANO -Orta10in 10 NO | 10/21/43 8.00 waw.ortal0in0.com
11/08/2024 ' '
Lunedi STRADA |GOZZANO -Orta10in 10 NO | 10/21/43 8.00 waw.ortal0in0.com
12/08/2024 ' '
Domenica | STRADA |CARCOFORO - Tour di Carcoforo VC 7 9.30
18/08/2024 335 451465
Giovedi STRADA |CERANO - Beato chi corre NO 5/1 worw.atleticatrecate it
29/08/2024 ' '
Domenica | G. D’ORO | MAGGIORA - Le Colline di Maggiora NO 10/2 9.00
1/09/2024 348 6910106
Venerdi G. D’ORO | OLEGGIO - 2° Trofeo Adriano Ghellere NO 6/1.5 20.00
6/09/2024 347 8500557
Domenica | G. D’ORO | MASSINO VISCONTI - Camminata Viscontea | NO 11/2 9.00
0322 219713
8/09/2024
Martedi STRADA |BORGOMANERO - Straborgo di Notte NO 5/1.5
10/09/2024
Venerdi TRAIL MONTONATE DI MORNAGO - Panzer Run | VA 7.3
13/09/2024 347 5337606
Sabato TRAIL CASALE LITTA = Small In Tralil VA
14/09/2024 24 Ore VERONA - ltaliani Assoluti e Master 24h VR 24h www.fidal.it
Domenica | P. D’ORO |CARDANA DI BESOZZ0O — Camminata VA 9/45 9.00 www.piededoro.info
15/09/2024 alpina P '
G. D’ORO | BOGOGNO - Camminata della Meja NO 10.5/2 9.00 328 1249216
Montagna | CASNIGO - ltaliani Assoluti montagna 2° BG -
www.fidal.it
prova
Domenica | P. D’ORO |BESNATE — GPS Purple Run VA 12/4 9.00 www.piededoro.info
22/09/2024 | G.D’ORO |SAN MAURIZIO - XVII° Memorial “Pier Luigi | NO 11/2 9.00

Benito Frattini”

347 7569215




| TRAIL [SALTRIO - Orsa Pravello Trincea Trail | VA |
Domenica | P. D’ORO |CANTELLO - Corri e cammina a Cantello VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
29/09/2024 TRAIL BREGAZZANA — Bregazzana Walk Run Trail | VA
G. D’ORO |BRIONA - Camminata tra i vigneti, Memorial ” | NO 11/2 9.00 345 5538263
Alessandro Grazioli”

Sabato PISTA CHIAVENNA - Miglio della Brisaola SO 1.609 www.clubdelmiglio it
5/10/2024 ' '
Domenica MEZZA TRECATE — Trecate Half Marathon NO 21.097 www.newrt.it
6/10/2024 TRAIL DOMODOSSOLA — Trail del Calvario VB 21/11 9.00 www.traildelcalvario.com

G. D’ORO g/ﬁl\.;’ol(;;\laAGA - Camminata in riva NO 10/1.5 9.00 336 6707842
P. D’ORO | RODERO - Sporterapia Run — Trofeo Rodero | CO 9/4 9.00 www.piededoro.info

Venerdi TRAIL OMEGNA - UTLO VB wvew.utlotraillo.com
11/10/2024 ' '

Sabato TRAIL OMEGNA — UTLO ltaliani Assoluti e Master VB www.utlotraillo.com
12/10/2024 Trail Lungo ' '

OISTA CORNAREDO - Miglio di Cristina MI 1.609 www.clubdelmiglio.it
TRAIL CHIAVENNA - Italiani KM Verticale SO www.fidal.it
Domenica TRAIL OMEGNA - UTLO VB www. utlotraillo.com
13/10/2024 | G.D’ORO |OLEGGIO LORETO - Camminata NO 10/2 9.00 338 6934538
dell’amicizia
STRADA | MILANO — Deejay Ten Ml www.deejayten.deejay.it
STRADA | AREZZO - ltaliani Assoluti 10 km AR www.fidal.it
Domenica | P. D’ORO |CAVARIA CON PRENMEZZO - Cross VA | 155/45 9.00 warw.oiededoro.info
20/10/2024 Country dei sette Campanili P '
G. D’ORO |BORGO TICINO - Bosco Solivo Running NO 10/2 9.00 339 3901507
STRADA | CASERTA - ltaliani Master 10 km CE 10
Domenica TRAIL ANDORNO MICCA - Trail Monte Casto Bl 44 1 20 www.mauscilla.it
27/10/2024 MEZZA VERCELLI — Mezza maratona citta di Vercelli | VC | 21.097/5 www.fidal.it
STRADA |VALMAIO ARCISATE — Nichi Runbow VA
Domenica | Maratona |ARONA — Lago Maggiore Marathon VB 42.195 www.lagomaggioremarathon.it
3/11/2024 MEZZA CIVITANOVA MARCHE - ltaliani Assoluti MC 21.097 -
Mezza www.fidal.it
Domenica MEZZA BUSTO ARSIZIO — Maratonina di Busto VA 21.097 www.maratoninadibusto. it
10/11/2024 ' '
Domenica CROSS SAN VITTORE OLONA -5 Mulini VA www.5mulini.org
17/11/2024 | Maratona |PALERMO - ltaliani Master maratona PA www.fidal.it
Domenica MEZZA MILANO - Milano21 Ml
24/11/2024
Domenica | STRADA |TRINO - Mezza Terre d’Acqua - Trino che VC | 21.097/6
1/12/2024 corre
MEZZA COMO - Como Lake Half Marathon CcO 21.097 WWW.runincomo. it
TRAIL RASA — Natale Rasino VA
Domenica TRAIL CASSANO MAGNAGO - Val dei Prati Trail VA
8/12/2024




