CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO - MONZA BRIANZA — COMO - LECCO - PAVIA - NOVARA - VERBANIA - BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA

TIPO

ORARIO

Venerdi STRADA |VOGHERA - Corsa dei Babbo Natale 5/3 20.00
22/12/2023
Sabato STRADA |NOVARA - La corsa dei Babbi Natale NO 5 10.00
23/12/2023 | STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www. parkrun. it
Domenica | Allenam. |GATTINARA - La Vigilia dei Gatti VC 10.30
24/12/2023 347 5563091
Martedi CROSS BEDISCO DI OLEGGIO - 2° tappa Poker NO 6/4/1 15.30 wwew.oleadioZ000.it
26/12/2023 Novarese 0edg )
TRAIL AMENO - Minitrail del Quadrifoglio NO 10 9.30
STRADA |NERVIANO - Corsa di Santo Stefano MI 5 10.40
STRADA | MONCUCCODIVERNATE - Stramoncucco | Ml 12.5 9.00
C ANNULLATA 338 4738222
Sabato STRADA | TRIVERO - Classica podistica di San Bl 8.3
30/12/2023 Silvestro 333 2230784
TRAIL PETTENASCO - Urban Trail Pettenasco NO 14 /7 14.00 www.circuitorunning.i
Spostata al 14/01/2024 ' o
STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
Domenica | Allenam. |INDUNO OLONA - Prova Monarco Trail VA 10 9.30
31/12/2023
Sabato CROSS |SAN GIORGIO SU LEGNANO - Campaccio MI 5/4/10 9.00 www.campaccio.it
6/01/2024 | STRADA | CASSANO MAGNAGO — Befana Run VA | 28/1.1 15.30
Allenam. |RASA — Corsa della Befana VA 9.00
STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
FIASP DESIO - Stradesio MB| 8/16/22 7.30
Domenica TRAIL GARGALLO - Trail di Eric il Folletto NO 17/10 9.30 www.circuitorunning. it
7/01/2024 ' :
Sabato CROSS |VAPRIO D’AGOGNA - 3° tappa Poker NO 6/4/1 15.30 worw.olenio2000.it
13/01/2024 Novarese 01e0d '
CROSS | SEREGNO - 1° tappa campionato Brianzolo | MB 6/3 14.30 www.campionatobrianzolo.it
STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
Domenica TRAIL PETTENASCO - Urban Trail Pettenasco NO 14 /7 14.00 www.circuitorunning.it
14/01/2024 | STRADA |CASORATE PRIMO - Stracasorate PV 7 9.00
CROSS CESANO MADERNO - Cross per tutti MB 6/4 9.00 www.crosspertutti.it
CROSS |CASALZUIGNO — Trofeo Monga VA 4/6 9.30 www.trofeomonga.it
CROSS | CASSAGO BRIANZA LC www.fidal-lombardia.it
AMM. INV | SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO — NO 8 9.30
Ammazzainverno ANNULLATA 339 5476084
Sabato CROSS | OGGIONO - 2° tappa campionato Brianzolo | LC 6/3 14.30 www.campionatobrianzolo.it
20/01/2024 | STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica CROSS CANEGRATE — Cross per tutti Ml 6/4 9.00 www.crosspertutti.it
21/01/2024 FIASP CORNATE D’ADDA MB | 9/18/27 | 7.30/9.30 www.corriconenergia.it
Sabato CROSS TRECATE - 4° tappa Poker Novarese NO 6/4/1 15.30 www.oleggio2000.it
27/01/2024 TRAIL CANDELO - Ysangarda Night Trail Bl 19/10 17.45 www.traildeiparchi.com
STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it




Domenica MEZZA NOVARA — Novara Half Marathon NO | 21.097 /10 9.30 . L
28/01/2024 3 WwWW.circuitorunning.it
STRADA |FAGNANO OLONA - San Gaudenzio Run VA 10/5
CROSS |PIOLTELLO —Trofeo Monga MI 4/6 9.30 www.trofeomonga. it
CROSS | TORINO - Regionali Master Piemonte Cross | TO
Sabato CROSS |AGRATE BRIANZA - 3° tappa campionato MB 6/3 14.30 www.campionatobrianzolo.it
3/02/2024 Brianzolo ' '
STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica TRAIL GHEMME - Brutal Trail Ghemme NO www.brutaltrail.it
4/02/2024 STRADA |CASTANO PRIMO — Castano Race Ml 10 9.30 WWW.newrt.it
CROSS | LISSONE — Cross per tutti MB 6/4 9.00 WWw.crosspertutti.it
AMM. INV | BORGOMANERO — Corsa della Salute NO 7 9.30 380 3585149
CROSS VOGHERA PV www.fidal-lombardia.it
CROSS ALBATE CO www.fidal-lombardia.it
Maratona | SAN FELICE CIRCEO - ltaliani Maratona LT
Assoluti
Sabato CROSS | MONZA PARCO - 4° tappa campionato MB 6/3 14.30 www.campionatobrianzolo.it
10/02/2024 Brianzolo ] )
STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
Domenica TRAIL VALDENGO - Winter Brich Trail Bl | 42/23/13 . . .
11/02/2024 /9 www.winterbrichtrail.it
STRADA |SOZZAGO — Sozzago in love NO 10 www.atleticatrecate. it
CROSS PADERNO DUGNANO — Cross per tutti Ml 6/4 9.00 WWW.Crosspertutti.it
AMM. INV | BOCA — Ammazzainverno ANNULLATA NO 8 9.30 0322 870109
FIASP OLGIATE OLONA - 14° Aranciolona VA | 8/13/20 | 8.30/9.30 | www.podismoecazzeggio.it
Sabato STRADA | MILANO — Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun. it
17/02/2024 | INDOOR | ANCORA - Italiani Assoluti Indoor AN www.fidal.it
Domenica MEZZA VITTUONE — Mezza del Castello Ml 21.097 www.atletica99vittuone.it
18/02/2024 CROSS CINISELLO BALSAMO — Cross per tutti Ml 6/4 9.00 WWW.Crosspertutti.it
CROSS BORGARETTO - Italiani Master Cross TO www.fidal.it
AMM. INV | GOZZANO — Ammazzainverno ANNULLATA | NO 8 9.30 340 5154880
INDOOR | ANCORA - Italiani Assoluti Indoor AN www.fidal.it
CROSS |VOLPIANO — Camp. Piemontesi Cross TO
Assoluti
Giovedi INDOOR | ANCORA - ltaliani Master Indoor AN www fidal it
22/02/2024 T
Venerdi INDOOR | ANCORA - ltaliani Master Indoor AN www fidal it
23/02/2024 T
Sabato CROSS |CARATE BRIANZA - 5° tappa campionato MB 6/3 14.30 www.campionatobrianzolo.i
24/02/2024 Brianzolo ' '
STRADA | MILANO - Parkrun Parco Nord Milano Ml 5 9.00 www.parkrun.it
INDOOR | ANCORA - Italiani Master Indoor AN www.fidal.it
Domenica | STRADA | CAMERI - Corriamo per il Kenya NO 15/9 9.30 339 7682575
25/02/2024 | Sterrato | GATTICO - Corri a Gattico NO 12 9.30 327 0307261
CROSS SAN VITTORE OLONA VA www.5mulini.org
INDOOR | ANCORA - Italiani Master Indoor AN www.fidal.it
Domenica MEZZA | GRAVELLONA TOCE - Mezza due laghi VB 21.097 www.mezza2laghi.it
3/03/2024 | P. D’ORO | VARESE — Marciando per la vita VA www.piededoro.info
CROSS | BRUGHERIO - Cross per tutti MB 6/4 9.00 WWW.Crosspertutti.it
Sabato TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA 75/12 www.campodeifioritrail.it
9/03/2024 CROSS CASSINO - ltaliani Assoluti Cross FR www.fidal.it




Domenica TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA | 50/38/28 www.campodeifioritrail.it
10/03/2024 | P. D’ORO | MALGESSO — Corri per Lidio VA www.piededoro.info
CROSS CASSINO - Italiani Assoluti Cross FR www.fidal.it
Domenica MEZZA | VIGEVANO - Scarpa d’Oro Half Marathon PV | 21.097 /10 .
17/03/2024 /5 www.scarpadoro.it
TRAIL FARA NOVARESE — Monteregio Trail NO www.monteregiotrail.it
P. D’ORO | AZZATE — Gran Prix della Valbossa VA www.piededoro.info
Domenica MEZZA MILANO - Stramilano Ml 21.097 www.stramilano.it
24/03/2024 TRAIL INVORIO - Trail del Barro NO 25/11 www.volpinvorio.com
P. D’ORO | CADREZZATE - Corri sul Lago di Monate VA www.piededoro.info
Domenica | Maratona | MILANO — Milano Marathon Ml 42.095 www.milanomarathon.it
7/04/2024 TRAIL INDUNO OLONA — Monarco Trail VA
TRAIL VILLADOSSOLA - VillAVIS Race VB 17/10 9..30 www.traildelcalvario.com
P. D’ORO | ARSAGO SEPRIO - Arsalonga VA www.piededoro.info
STRADA | MISINTO — Run Damiano MB 9.9/5
Sabato TRAIL GATTINARA - Corsa a coppie VC 13.5 19.30 www.brutaltrail. it
13/04/2024 ' ’
Domenica TRAIL GATTINARA - Brutal Trail VC | 21/13.5/9 9.00 www.brutaltrail.it
14/04/2024 | STRADA | TORRION QUARTARA - Il torrione va di NO 10 ) )
corsa www.atleticatrecate.it
P. D’ORO |BREBBIA - Stramulino VA www.piededoro.info
STRADA |BIELLA - Biella — Santuario di Graglia Bl 11.3
TRAIL MERGOZZ0O - Ossola Trail VB 35/18 www.ossolatrail.com
TRAIL MORBEGNO - Italiani Assoluti e Master Trail | SO -
Corto www.fidal.it
MEZZA GENOVA - ltaliani Assoluti e Master Mezza GE 21.097 www.fidal.it
Domenica TRAIL PREMENO - Volont-Trail Premeno VB 13.5 10.00
21/04/2024
Domenica MEZZA | STRESA — Lago Maggiore Half Marathon VB 21.097 www.Imhm.it
28/04/2024 MEZZA LACCHIARELLA — Mezza maratona dei 3 Ml 21.097
comuni
TRAIL MACCAGNO - LMTI Lago Maggiore VA 43 /24 .
. ; www.Imit.info
International Trail
P. D’ORO |GALLARATE - Life Run 10 Gallarate VA www.piededoro.info
Mercoledi Maratona | SANTHIA’ — Del Riso La Maratona VC 42.195 www.delrisolamaratona.it
1/05/2024 MEZZA SANTHIA’ — Del Riso La Maratona VC | 21.097 /10 www.delrisolamaratona.it
Sabato TRAIL BAVENO - Trail del Mottarone VB www.trailmottarone.com
4/05/2024 ' ’
Domenica TRAIL BAVENO - Trail del Mottarone VB www.trailmottarone.com
5/05/2024 | P.D’ORO |MALNATE - Trofeo Citta di Malnate VA www.piededoro.info
Montagna |LANZADA - Italiani Assoluti Montagna 1° SO -
www.fidal.it
prova
Mercoledi TRAIL LECCO - UTLAC 250 LC 250 www.utlactrail.com
8/05/2024 | STRADA | CRAVA — Regionali Piemonte 5 km CN 5
Domenica | STRADA |BORGOMANERO SANTA CRISTINA — NO 10/2
12/05/2024 Marcia delle Rose
P. D’ORO | CASTIGLIONE OLONA — Athlon Run VA www.piededoro.info
PISTA POTENZA - Italiani Assoluti 10000m Pz www.fidal.it
| Domenica | Staffetta |CASCINA COSTA SAMARATE — Helirunner | VA |




[19/05/2024 | | Staffetta | |
Martedi GIRO BUSTO ARSIZIO - 1° tappa Giro del VA 5 . :
21/05/2024 Varesotto www.girodelvaresotto.it
Venerdi GIRO QUINZANO SAN PIETRO - 2° tappa Giro del | VA 5 irodel .
24/05/2024 VareSOttO WWW.gIro elvaresotto.it
STRADA |BORGOMANERO - Camminata Coop NO 7115
Sabato 100 KM FIRENZE - Italiani Assoluti e Master 100km Fl www fidal it
25/05/2024 T
Domenica | P. D’ORO |COCQUIO TREVISAGO - Camminiamo VA wwew.piededoro.info
26/05/2024 Insieme P '
STRADA |PRATO SESIA — Regionali 10 km Piemonte — | NO 10
10k degli Assi
STRADA |ORVIETO - Italiani Master 5 km TR 5 www.fidal.it
Martedi GIRO CUIRONE DI VERGIATE - 3° tappa Giro del | VA 5 irodel .
28/05/2024 Varesotto WWW.gIro elvaresotto.it
Venerdi GIRO CASORATE SEMPIONE - 4° tappa Giro del | VA 5 irodel .
31/05/2024 Varesotto www.giroae varesotto.it
Sabato STRADA | CAIRATE - Fulgor Run VA wwiw fulgorcairate
1/06/2024 ]
Domenica TRAIL VERBANIA — Maratona della Valle Intrasca VB 33/17 s maratonavalleintrascait
2/06/2024 ' '
Martedi GIRO SOMMA LOMBARDO - 5° tappa Giro del VA 5 rodel .
4/06/2024 VareSOttO WWW.gIro elvaresotto.it
Venerdi GIRO BUSTO ARSIZIO - 6° tappa Giro del VA 5 rodel .
7/06/2024 VareSOttO WWW.gIro elvaresotto.it
Domenica TRAIL VALDILANA - Trail Oasi Zegna Bl 70/35 www.trailrunningvalsessera.it
9/06/2024 | P. D’ORO | ANGERA — Corri sotto la Rocca di Angera VA www.piededoro.info
Sabato P. D’ORO |BRENNO USERIA - Brennight VA wvw. piededoro.info
15/06/2024 ' '
Martedi STRADA |NERVIANO - 1° Tappa E...state Correndo Ml
18/06/2024
Venerdi STRADA |SENAGO - 2° Tappa E...state Correndo MI
21/06/2024 PISTA ROMA - ltaliani Master Pista RM www.fidal.it
Sabato PISTA ROMA - Italiani Master Pista RM v fidal it
22/06/2024 T
Domenica | P. D’ORO |BRINZIO — Trofeo della Balena VA www.piededoro.info
23/06/2024 PISTA ROMA - ltaliani Master Pista RM www.fidal.it
Martedi STRADA | SARONNO - 3° Tappa E...state Correndo VA
25/06/2024
Venerdi STRADA | GARBAGNATE —4° Tappa E...state M
28/06/2024 Correndo
Sabato PISTA LA SPEZIA - ltaliani Assoluti Pista SP www fidal it
29/06/2024 T
| Domenica | PISTA |LA SPEZIA — Italiani Assoluti Pista | SP | www.fidal.it




30/06/2024

Montagna

POMPEGNINO VOBARNO - ltaliani Master

BS

Montagna www.fidal.it
50 KM PISTOIA - ltaliani Assoluti e Master 50 km PT 50 www.fidal.it
Sabato TRAIL DOMODOSSOLA - Luse AVIS Race VB 8 18.00 wwew raildelcalvario.com
6/07/2024 ) '
Domenica | P. D’ORO |ARCISATE - Quatar Pass par Arcisa VA www. piededoro.info
7/07/2024 ) '
Venerdi STRADA |SOZZAGO - Bask in Corsa Sport Inclusivo NO 5/4.5 www.atleticatrecate.it
12/07/2024 ) ‘
Domenica | P. D’'ORO |VILLADOSIA CASALE LITTA VA www.piededoro.info
14/07/2024 ) '
Giovedi STRADA | CERANO - Beato chi corre NO 5/1 wvew.atleticatrecate it
29/08/2024 ) '
Martedi STRADA |BORGOMANERO - Straborgo di Notte NO 5/15
10/09/2024
Sabato 24 Ore VERONA - Italiani Assoluti e Master 24h VR 24h ww.fidal it
14/09/2024 T
Domenica | P. D’ORO |CARDANA DI BESOZZO — Camminata VA waw.piededoro.info
15/09/2024 alpina P '
Montagna | CASNIGO - ltaliani Assoluti montagna 2° BG fidal.i
prova www.fidal.it
Domenica | P. D’ORO |BESNATE - GPS Purple Run VA wwiw.piededoro.info
22/09/2024 ) '
Domenica | P. D’ORO |CANTELLO - Corri e cammina a Cantello VA www. piededoro.info
29/09/2024 ) '
Domenica MEZZA TRECATE — Trecate Half Marathon NO 21.097 www.newrt.it
6/10/2024 TRAIL DOMODOSSOLA — Trail del Calvario VB 21/11 9.00 www.traildelcalvario.com
P. D’ORO | RODERO - Sporterapia Run — Trofeo Rodero | VA www.piededoro.info
Venerdi TRAIL OMEGNA - UTLO VB v utlotraillo.com
11/10/2024 ) )
Sabato TRAIL OMEGNA — UTLO ltaliani Assoluti e Master VB www.utlotraillo.com
12/10/2024 Trail Lungo ] ]
TRAIL CHIAVENNA - Italiani KM Verticale SO www.fidal.it
Domenica TRAIL OMEGNA - UTLO VB www.utlotraillo.com
13/10/2024 | STRADA | AREZZO - Italiani Assoluti 10 km AR www.fidal.it
Domenica | P. D’ORO |CAVARIA CON PRENMEZZO - Cross VA www.piededoro.info
20/10/2024 Country dei sette Campanili P '
STRADA |CASERTA - ltaliani Master 10 km CE 10
Domenica TRAIL ANDORNO MICCA - Trail Monte Casto Bl 44 1 20 www.mauscillaLit
27/10/2024 ' '
Domenica | Maratona |ARONA — Lago Maggiore Marathon VB 42.195 www.lagomaggioremarathon.it
3/11/2024 MEZZA CIVITANOVA MARCHE - Italiani Assoluti MC 21.097 fidal.i
Mezza www.fidal.it
Domenica MEZZA BUSTO ARSIZIO — Maratonina di Busto VA 21.097

10/11/2024

www.maratoninadibusto.it




Domenica CROSS SAN VITTORE OLONA -5 Mulini VA www.5mulini.org
17/11/2024 | Maratona |PALERMO - Italiani Master maratona PA www.fidal.it
Domenica MEZZA MILANO - Milano21 Ml

24/11/2024

Domenica STRADA | TRINO - Trino che corre VC

1/12/2024




