CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - LECCO - PAVIA — NOVARA - VERBANIA - BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA TIPO LUOGO Pr. Km ORARIO INFO
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 .
5/11/2022 www.parkrun.it
Domenica | Maratone | ARONA — Lago Maggiore Marathon NO 42.195 9.00 www.lagomaggioremarathon.it
6/11/2022 MEZZA | ARONA - Lago Maggiore Marathon NO 21.097 9.00 www.lagomaggioremarathon.it
STRADA | ARONA - Lago Maggiore Marathon NO 33 9.30 www.lagomaggioremarathon.it
STRADA |FONDOTOCE - Lago Maggiore Marathon NO 10 11.30 www.lagomaggioremarathon.it
TRAIL DAVERIO - Trail delle Terre di Mezzo VA 35/15 9.00 www.traildelleterredimezzo.com
Montagna | COMO — Como Urban Vertical a coppie CO 7 10.45 WWW.runincomo. it
FIASP CORREZZANA MB | 7/14/21 | 8.00/9.30 www.asdcorrezzana.it
FIASP VILLANTERIO PV | 6/12/18 7.30 339 4759568
FIASP CANTU’ CO | 6/13/21 | 8.00/9.00 347 6902406
Sabato CROSS |CASTELLETTO TICINO - 1° tappa Poker NO 6/4/1 15.30 . )
12/11/2022 Novarese vwiw.0leggio2000.t
STRADA |VILLASANTA — Donne in Corsa MB 4/9 10.00 www.affariesport.com
STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica MEZZA BUSTO ARSIZIO — Maratonina Citta di Busto | VA | 21.097/ 9.30 - .
13/11/2022 Arsizio 99 www.maratoninadibusto.it
TRAIL COSSATO - Ysangarda Trail Bl | 19/12/6 9.30 www.traildeiparchi.com
CROSS COLVERDE CcO www.fidal-lombardia.it
STRADA |TORRAZZA COSTE PV 7 9.00 0383 47265
Maratona |RAVENNA - Italiani Ass e Master Maratona RA 42.195 www.fidal.it
FIASP CASSANO MAGNAGO VA | 7/13/18 | 8.30/9.30 347 8565454
FIASP CARUGATE Ml | 6/14/21 | 7.30/9.00 348 5226760
Sabato CROSS |CARDANA DI BESOZZO - Cross dei 2 pini VA 5 15.00
19/11/2022 | STRADA | MILANO — ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica TRAIL MEZZOMERICO — Mezzomerico Forest Race | NO 14/ 26 9.00 www.mezzomericoforestrace. it
20/11/2022| CROSS |VIGEVANO - Cross citta di Vigevano PV www.fidal-lombardia.it
CROSS |TREVIGLIO - 1° tappa Trofeo Monga BG 4/6 9.30 www.trofeomonga.it
Montagna PED_EMONTE DI GRAVELLONA TOCE - VB 7 10.00 349 7314879
Sentiero Val Faita
STRADA |SAMARATE - Sara Pink VA 5 10.00 www.sarapink.it
STRADA |VILLASANTA - Stravillasanta MB 10 9.30 www.gpvillasantese.it
STRADA |FIGINO MILANO — Corsa degli Elfi Ml 5/10 9.30 www.correreoltre. it
FIASP OSSONA - Ossonainsieme Ml 5/12 8.00/9.00
FIASP GESSATE Ml 6/10 7.30/10 339 3117407
FIASP GORLA MINORE - Gorlonga VA | 6/13/20 | 8.30/9.30 333 2985940
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 .
26/11/2022 v parkrun. it
Domenica MEZZA MILANO - Milano 21Half Marathon MI | 21.097 /10 9.30 www.followyourpassion.it
27/11/2023 CROSS PRATO SESIA - Cross del Panaton NO| 4/6/10 9.45 334 6499317
CROSS BUSTO ARSIZIO - Survivor Series VA 4.6 WWW.SUrvivorseriescross.run
CROSS | VERRONE - Cross a Baraonda Bl 4 366 4159654
STRADA | BRONI - Marcia del Vino PV 7 9.15 349 5387547
STRADA |GORGONZOLA - Santa Cate Run MI 10/1 9.00 www.200bpm. it
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 .
3/12/2022 www.parkrun.it
Domenica | Maratona | TRINO — Maratona citta di Trino VC 42.195 www.piemonte.fidal.it
4/12/2022 MEZZA | TRINO — Mezza Terre d’Acqua VC | 21.097/6 www.piemonte.fidal.it




Sterrato | REVISLATE DI GATTICO VERUNO - NO 11 9.30 327 0307261
Veruno Run Bosco Solivo
STRADA | RASA - Natale Rasino VA 7 10.00 331 8865620
STRADA |MONZA PARCO - Monza Christmas Run MB 5/10 10.00 www.socialtimeonlus.it
STRADA |SAN VITO DI GAGGIANO - HalfMarathon Ml 21/10 7.45 .
Winter Race www.runnerstore.it
STRADA |NERVIANO - Babbo Run VA 8/1 10.00
CROSS | TORRE DE ROVERI - 2° tappa Trofeo BG 4/6 9.30 )
Monga www.trofeomonga.it
CROSS CERNUSCO LOMBARDONE LC www.fidal-lombardia.it
Giovedi TRAIL CASSANO MAGNAGO - Val dei Prati Trail VA 10/5 9.30 339 2163889
8/12/2022 STRADA |GALLIATE — Cri Galliate Run NO | 10.5/2.7 10.00 339 7682575
STRADA |STRESA - Corri come Babbo Natale VB 6/1 10.30 347 4667580
STRADA |PORTO CERESIO - Babbo Running VA 3 15.00 www.babborunning.it
STRADA |CITTIGLIO - Babbo Sti Run VA 5/25 15.00
Sabato STRADA | MILANO - Babbo Running Ml 5 15.00 www.babborunning.it
10/12/2022 | STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica CROSS | TORINO — Europei assoluti Cross TO www.fidal.it
11/12/2022 TRAIL DORZANO — Olimpia Trail Bl 20 www.piemonte.fidal.it
CROSS |PIOLTELLO - 3° tappa Trofeo Monga MI 4/6 9.30 www.trofeomonga.it
Sabato TRAIL BORRIANA — Bessa Christmas Night Trail Bl 16 www.piemonte.fidal.it
17/12/2022| STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica CROSS | MILANO - Milano Cross Challenge Ml www.fidal-lombardia.it
18/12/2023| STRADA |BUSTO ARSIZIO — Babbo Run VA | 8.8/4.4 9.45 339 5704539
CROSS |BOLGARE - 4° tappa Trofeo Monga BG 4/6 9.30 www.trofeomonga.it
TRAIL STRESA — Vibram Xmas Motty Trail VB 15 9.30 www.trailmottarone.com
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 )
24/12/2022 www. parkrun.it
Lunedi CROSS BEDISCO DI OLEGGIO - 2° tappa Poker NO 6/4/1 15.30 rvw.oleaaio2000.it
26/12/2022 Novarese 01699 '
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 )
31/12/2022 www. parkrun.it
Venerdi CROSS SAN GIORGIO SU LEGNANO - Campaccio Ml ) .
6/01/2023 www.fidal-lombardia.it
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun M1 5 9.00 )
7/01/2023 www.parkrun.it
Domenica CROSS |CITTIGLIO - 5° tappa Trofeo Monga VA 4/6 9.30 www.trofeomonga.it
8/01/2023 STRADA |GATTICO - Corri a Gattico NO 12 9.30 www.skirunnergattico.com
Sabato CROSS | VAPRIO D’AGOGNA - 3° tappa Poker NO| 6/4/1 15.30 www.oledqio2000.it
14/01/2023 Novarese 0%edg '
STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica CROSS SAN VITTORE OLONA -5 mulini MI warw fidal-lombardia it
15/01/2023 aa ’
Sabato CROSS | ANGERA - Cross dell’Oasi VA 5 15.00
21/01/2023 | STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Sabato CROSS TRECATE - 1° tappa Poker Novarese NO 6/4/1 15.30 www.oleggio2000.it
28/01/2023 TRAIL COSSATO - Ysangarda Night Trail 2] 10/19 17.45 www.traildeiparchi.com
STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 www.parkrun. it




Domenica MEZZA NOVARA — Novara Half Marathon NO 21.097/ 9.30 www.circuitorunning. it
29/01/2023 9.5 ) '
Domenica | STRADA |CASTANO PRIMO - Castano Race 10k Ml 10 WWW.newrt.it
5/02/2023 TRAIL GHEMME - Brutal Trail NO| 5/9/17 www.brutaltrail.it
1|32c/)£(/32r1(|)c2a2 STRADA |SOZZAGO - Sozzago in Love NO 10 9.30 333 5769419
Domenica MEZZA VITTUONE — Mezza del castello Ml 21.097 www.atleticagovittuone.it
19/02/2023 ' '
Domenica MEZZA TRECATE - Half Marathon Trecate VC 21.097 WWW.NEWTL it
26/02/2023 ' '
Domenica TRAIL QUARNA SOPRA - Q-Trall VB 25/10
5/03/2023 MEZZA GRAVELLONA TOCE - Mezza 2 Laghi VB 21.097 www.mezza2laghi.it
STRADA |VARESE - Giro del Lago Varese VA 28 www.fidal-lombardia.it
Sabato TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA |11/18/38 www.campodeifioritrail it
11/03/2023 /50 camp '
Domenica | STRADA | CAMERI - Corriamo per il Kenya NO 11/20 9.30
12/03/2023
Domenica MEZZA MILANO - Stramilano MI | 21.097 / 10 www.stramilano.it
19/03/2023 /5 ' '
TRAIL VOGOGNA - Winter Trail VB 17517 9.30 www.atletica-avis-ossolana.it
P. D’ORO |AZZATE - Gran Prix Valbossa VA
Domenica MEZZA | VIGEVANO - Scarpa d’Oro PV | 21.097/ 9.30 www.scarpadoro.it
26/03/2023 10.2/5 -Scarpacoro.
TRAIL PREMENO - Volon-trail Premeno VB 12.2
P. D’ORO | MALGESSO VA
Domenica | Maratona | MILANO — Milano Marathon MI 42.195 www.milanomarathon.it
2/04/2023 TRAIL OMEGNA - Trail Massa Bruciata VB 35/15
P. D’ORO |ARSAGO SEPRIO - Arsalonga VA
Domenica MEZZA VARESE - Ecorun VA 21.097 www.fidal.it
16/04/2023| STRADA |NOVARA -l Torrione va di Corsa NO 10 9.30
Domenica | P. DORO |BREBBIA - Stramulino VA
23/04/2023
Lunedi Maratona | SANTHIA’ — Del Riso la maratona VC 42.195 www.fidal.it
1/05/2023 MEZZA SANTHIA’ — Del Riso la maratona VC 21.097 www.fidal.it
Sabato TRAIL STRESA - Trail del Mottarone VB
6/05/2023
Domenica TRAIL STRESA - Trail del Mottarone VB
7/05/2023 STRADA | VIGEVANO - Red Buccella Run 10 k PV 10 www.fidal-lombardia.it
MEZZA LACCHIARELLA - Mezza maratona dei 3 Ml 21.097
comuni
P. D'ORO |MALNATE VA
Sabato STRADA | SARONNO - Running Day VA 10 warw fidal-lombardia it
13/05/2023 ) '
Domenica MEZZA | STRESA - Lago Maggiore Half Marathon VB | 21.097/10 www.Imhm.it
14/05/2023 | P.D’'ORO |CASTIGLIONE OLONA - Athlon Run VA




Domenica TRAIL CARCEGNA - Trail 2 Monti VB 19
28/05/2023 | P.D’ORO |COCQUIO TREVISAGO — Camminiamo VA
Insieme
Sabato P. D’ORO |BRENNO DI ARCISATE - Brennight VA
10/06/2023
Domenica | P. D’ORO | CASSANO MAGNAGO - Maratonando per VA
18/06/2023 Cassano
Domenica | P.D’ORO |ARCISATE — Quatar Pass per Arcisa VA
25/06/2023
Sabato TRAIL DOMODOSSOLA - Luse avis Race VB 8 18.00 atletica-avis.ossolanait
1/07/2023 WWwWWw. ICa-avis- na.l
Venerdi STRADA |SOZZAGO - Bask in corsa NO 5
7/07/2023
Sabato Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
5/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Domenica | Maratona |GOZZANO - Orta 10in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
6/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Lunedi Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
7/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.ortal0in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Martedi Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
8/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Mercoledi Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
9/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Giovedi TRAIL MOTTARONE — Motty on the Moon VB 10
10/08/2023 | Maratona |GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Venerdi Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.ortal0in10.com
11/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.ortal0in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Sabato Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.ortal0in10.com
12/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.ortal0in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10 in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Domenica | Maratona |GOZZANO - Orta 10in 10 NO 42.195 8.00 www.ortal0in10.com
13/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com




ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Lunedi Maratona | GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 42.195 8.00 www.orta10in10.com
14/08/2023 MEZZA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 21.097 8.00 www.orta10in10.com
ULTRA GOZZANO - Orta 10 in 10 NO 50 8.00 www.orta10in10.com
STRADA |GOZZANO -Orta 10in 10 NO 10 8.00 www.orta10in10.com
Giovedi STRADA |CERANO - Beato chi Corre NO 5 19.45
31/08/2023
Domenica | STRADA |CITTIGLIO - 50° Cittiglio-Vararo VA 6.7 www_cittigliovararo.it
10/09/2023 ) '
Sabato TRAIL GRAVELLONA TOCE - Inferno Night Trall VB 14
23/09/2023
Domenica MEZZA PAVIA — Corri Pavia PV | 21.097 /10 www.corripavia.it
24/09/2023 ‘ '
Domenica TRAIL DOMODOSSOLA - Trail del Calvario VB 21/10 9.00 www.traildelcalvario.com
1/10/2023 Vertical OMEGNA - Vertical Mottarone VB 4.5
Domenica | P. D’ORO |CARDANA DI BES0OZZO VA
8/10/2023
Domenica | P.D’ORO |CAVARIA — 7 Campanili VA

22/10/2023




