CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI
VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - LECCO - PAVIA — NOVARA — VERBANIA - BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA \ TIPO LUOGO Pr. Km ORARIO INFO
Venerdi G. D’ORO | SAN MAURIZIO D’OPAGLIO — Momorial NO 6/15 19.30 347 7569215
17/09/2021 Frattini
STRADA | MONTONATE - Panzer Run VA 7.2 20.20 347 1462372
STRADA | MIGIANDONE — Corsa del Cinghiale VB 5.4 19.00 328 5528823
Sabato TRAIL VERBANIA — Ultra Trail del Lago Maggiore VB |81/37/18 4.00 www. utlm. it
18/09/2021 | STRADA | PEDEMONTE - Corri per Pedemonte VB 5.2/1 19.15 349 1895043
Staffetta | NOVARA — 10x1000m NO 1 18.00
STRADA | MILANO GRANGIA - Grangia Monlué Ml 6 18.00 www.lagrangiadimonlue.org
PISTA SAN DONATO MILANESE - Miglio Ml 1.609 16.45 o
Ambrosiano www.clubdelmiglio.it
Montagna | CASANOVA DI DESTRA PV 8 16.30 338 9874453
STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica TRAIL BOLETO — Madonna del Sasso Trail VB 17 9.30 o o
19/09/2021 R|NV|ATA \A/\/\/W.Clrcunorunnlng.lt
TRAIL CAIRATE — Mini Trail Boschi Cairate VA 7.4 9.00 www.endu.net
TRAIL PRALUNGO - Oropa Trail Bl 15/24 9.00 www.oropatrail.it
STRADA | MONZA — Run for Life Italy MB| 21/10/5 9.30 www.runforlifeitaly.it
VERTICAL | MEZZEGRA - Tremezzina Vertical Run CO 3.5 9.30
SKYRACE | PASTURO - Grigne Skymarathon LC 42 7.30 www.grigneskymarathon.com
MEZZA SESTO SAN GIOVANNI — La Mezza di Sesto | MI | 21.097 /10 9.00 335 1375917
G. D’ORO |LANDIONA — Tra i boschi e le acque NO 1 .
ONUL L ATA q 0/2 9.00 347 0130543
STRADA |VOGHERA - Run for Parkinson’s PV 5 10.30 348 0809369
FIASP ALZATE BRIANZA CO 6/12 8.00/9.30 www.fiaspitalia.it
Mercoledi STRADA | CALVIGNANO - Allenamento collettivo PV 5 19.45
22/09/2021 338 9874453
256%\;2851 STRADA | MILANO - Recycle Run Ml 5 19.00 335 7202300
Venerdi STRADA |MERCALLO — Caminava dei sass VA 5/1 19.00 339 2487243
24/09/2021 | STRADA | MILANO - Pigiama Walk&Run Ml 6.00 www.pigiamawalkandrun. it
Sabato Vertikal LAVENO - Vertikal Vibram Sass de Fer VA 4 14.45 www.vertikalsassdefer.com
25/09/2021 TRAIL CAMPIGLIA CERVO - Trail Bangher Bl 38 7.00 www.irunning.it
PISTA VOGHERA — Miglio Citta Voghera PV 1.609 16.15 www.clubdelmiglio.it
STRADA |LOMAZZO - Ri-Party Run CO 4.9 19.00 338 3071075
STRADA |PIATTO - Corsa della piattina Bl 9 16.00 335 440773
STRADA |PONDERANO - Pundran an cors Bl 17.00 339 5694078
STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica | STRADA | MILANO - Salomon Running Milano MI | 21/15/9/5 8.30 www.runningmilano.info
26/09/2021 TRAIL BOLETO — Madonna del Sasso Trail VB 17 9.30 www.circuitorunning.it
STRADA |VARESE - Eco Run Varese VA 10/5 9.00 www.ecorunvarese. it
STRADA |SAN VITTORE OLONA -5 miles Ml 8/5/1 10.00 www.cinquemulini.org
TRAIL BELLINZAGO NOVARESE - Branzack corre | NO | 12.2/10/ 2 9.00 . .
. www.marathonbellinzago.it
nel parco Ticino
TRAIL OROPA — Muc fun trail Bl 13 10.00 015 0990259
G. D’ORO |BELLINZAGO NOVARESE - M. Ziggiotto NO 11/2 9.15 339 3231667
STRADA |VIGONE — Regionali individuali 10 km TO 10 www.piemonte.fidal.it
STRADA |BELLUSCO - a coppie MB 27 8.30 www.bmdbb.it
STRADA |SARONNO - StraSaronno VA 10/5 9.15 www.strasaronno.it
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00

2/09/2021

www.parkrun.it




Domenica TRAIL SUNO - Suno Wild Race NO 14/ 21 9.00 www.circuitorunning.it
3/10/2021 TRAIL SALTRIO - Orsa Pravello Tralil VA | 30/16/8 8.00 www.amicidelmonteorsa.com
TRAIL DOMODOSSOLA - Trail del Calvario VB 18/10 9.30 www.traildelcalvario.com
Vertical OROPA - Vertical Tovo Bl 2.9 9.00 www.verticaltovo.it
STRADA | TORNAVENTO - Cardacrucca VA | 15.3/7.7 9.45 www.cardacrucca.blogspot.com
STRADA |VIGEVANO - Red Buccella Run PV 10/5 9.00 3938988347
STRADA | CONCOREZZO - ConcoRun Ml 10 9.30 www.gamber.it
STRADA | MERCALLO - La voce del silenzio VA 13 10.00 320 6695414
STRADA |MERCALLO - Giro dei 2 laghi VA 40 9.30 320 6695414
G. D’ORO |BOGOGNO - Camm. della Meja NO| 105/2 9.00 339 9354080
MEZZA | VINOVO — Regionali mezza maratona TO 21.097 www.piemonte.fidal.it
Sabato PISTA PIOLTELLO — Miglio di Piero Ml 1.609 www.clubdelmiglio.it
9/10/2021 STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www. parkrun.it
Domenica MEZZA VARESE - Varese Half Marathon Fidal VA 21.097 9.00 www.varesecityrun.it
10/10/2021 | STRADA |VARESE — Varese Ten Official Fidal VA 10 9.15 www.varesecityrun. it
STRADA | ARONA — Arona 10k NO 10 9.30 www.podisticaarona.it
Vertical OMEGNA - Vertical del Mottarone VB 5
G. D’ORO | CALTIGNAGA NO 10/2 9.00 3336777655
Montagna | TRASQUERA — Trasquera -Agro VB 3 10.30 328 2277644
TRAIL GRAVINA DI PUGLIA - Italiani Trail Corto BA www.fidal.it
STRADA | CASERTA - ltaliani assoluti 10 km CE 10 www.fidal.it
Venerdi Vertical OMEGNA - Vibram UTLO Vertical VB 5.4 14.00 )
15/10/2021 www.ultratraillo.com
Sabato TRAIL OMEGNA - Ultra Trail Lago d’Orta VB | 100/55 5.00 www.ultratraillo.com
16/10/2021 | STRADA |BIELLA - Circuito citta di Biella Bl 1.609 14.30 www.biellasport.net
STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www. parkrun.it
Domenica TRAIL OMEGNA - Ultra Trail Lago d’Orta VB 31/18 8.00 www.ultratraillo.com
17/10/2021 | Duathlon |GALLARATE - Valbossa Duathlon VA | 8 + 16MTB www_triathlonvalbossa.com
G. D’ORO |CAVAGLIO D’AGOGNA - Cavaglio che NO 10/2 9.00 347 2515926
corre
Sabato TRAIL GHEMME - Brutal Night Trail — 10 e 20 filari | NO 6/10 19.30 www.brutaltrail it
23/10/2021| STRADA |MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica TRAIL BESNATE — GSP Purple Trail VA 115 9.00 347 1562250
24/10/2021| STRADA |GAGLIANICO - Giro delle Cascine Bl 10 www.gaglianico74.it
TRAIL GOZZANO - Carlo Poletti Tralil NO 17.5 9.30 www.circuitorunning. it
SKYRACE |BELLAGIO - Bellagio Sky Race CO| 285/14 www.bellagioskyrace.it
Vertical CANNERO - Morisolo Vertikal VB 10.00
MEZZA VERCELLI - Vercelli Half Marathon VC 21.097 www.piemonte.fidal.it
G. D’ORO |BORGO TICINO - Bosco Solivo running NO 10/2 9.00 339 3901507
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 .
30/10/2021 www.parkrun.it
Domenica | G. D’ORO | SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO NO 11/2.5 9.00 380 3585149
31/10/2021 TRAIL ANDORNO MICCA - Trail del Monte Casto Bl | 44/20/8 7.00 www.mauscilla.it
Maratona | CANNERO — Maratona a Circuito VB 42.195 9.00 347 3678331
Sabato TRAIL CIMBRO DI VERGIATE - Trail delle terre di | VA 21/11 18.00 www traildelleterredimezz
6/11/2021 Mezzo Night edition Hrandeterenedimezzo.com
STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica TRAIL VALDUGGIA - Monte Fenera Trail VC 11/22 9.30 www.circuitorunning.it
7/11/2021 | Maratona |ARONA - Lago Maggiore Marathon — VB 42.195 9.00 . .
Regionali www.lagomaggioremarathon.it
MEZZA | ARONA - Lago Maggiore Marathon — VB | 21.097/10 9.05 www.lagomaggioremarathon.it




Regionali

STRADA | ARONA - Lago Maggiore Marathon — VB 33 9.30 . .
Regionali www.lagomaggioremarathon.it
G. D'ORO |FONTANETO D’AGOGNA - Camminata NO 105/2 9.30 366 6892973
delle Baragge
Sabato Vertical | COMO — Como Urban Vertical a coppie CO 7 16.00 WWW.runincomo. it
13/11/2021 | STRADA |MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica | Montagna |PETTINENGO - Il balcone del Biellese — Bl 21 www.piemonte fidal i
14/11/2021 Regionali lunghe distanze P T
TRAIL COSSATO - Ysangarda Trail Bl | 19/12/6 9.30 www.traildeiparchi.com
CROSS | PADERNO DUGNANO — Cross per tutti Ml 6/4 9.00 www.crosspertutti.it
G. D'ORO |INVORIO SUPERIORE — Trofeo Bar H NO 712 9.30 333 8092468
Sabato STRADA | NOVARA NO 6 10.00
20/11/2021 | STRADA |MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 www.parkrun.it
Domenica | G. DORO |AGRATE CONTURBIA — Torbiere d’lnverno | NO | 6.5/1.5 9.30 347 8461050
21/11/2021 50 km SALSOMAGGIORE TERME - Italiani 50km PR 50 www.fidal.it
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 .
27/11/2021 www.parkrun.it
Domenica TRAIL TORTONA — Regionali Urban Trail AL 15 www.piemonte.fidal.it
28/11/2021 | G.D’ORO | MAGGIORA - Le colline di Maggiora NO | 10.5/25 9.30 348 6910106
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 .
4/12/2021 www.parkrun.it
Domenica | Maratona | TRINO — Maratona Citta di Trino VC 42.195 www.piemonte.fidal.it
5/12/2021 | STRADA | TRINO - Trino che corre VC 6.5 www.piemonte.fidal.it
G. D’ORO | MOMO - Camminata Momese NO 712 9.30 347 3525205
Mercoledi STRADA | NOVARA - 3 Miglia d’Oro NO 4.9 wwiw piemonte.fidal it
8/12/2021 ' B
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun Ml 5 9.00 .
11/12/2021 www.parkrun.it
Domenica TRAIL DORZANO — Olimpia Trail Bl 19 www.piemonte.fidal.it
12/12/2021 | G.D’ORO |CALTIGNAGA - Corsa in riva dell’Agogna NO 6/1.5 9.30 339 6707842
MEZZA REGGIO EMILIA - Italiani Ass e Master RE 21.097 www.fidal.it
Sabato STRADA | MILANO - ParkRun MI 5 9.00 .
18/12/2021 www.parkrun.it
Domenica | G. DORO |BORGOMANERO - Camminata Mimosa Run | NO 6/15 9.30 348 7462718
19/12/2021
g/%T/(;rggg G. D'ORO |BORGOMANERO SANTA CROCE NO 5/15 20.00 348 7462718
1%%1?;602&2 G. D'ORO |NOVARA NO 10/2 9.00 333 6777655
2D3(/)(r)r§;(|)(:2a2 G. D’ORO |GRIGNASCO - Talusée par Grignasc NO 10/2 9.30 349 5087003
Domenica | G. D’ORO | CARPIGNANO SESIA - Camminata uva NO 10/2 9.30 348 2357402
30/01/2022 fragolal]
Domenica | G. D’ORO |SANTA CRISTINA BORGOMANERO NO 6.7/2 9.00

6/02/2022

339 5476084




Domenica

Domenica TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trall VA | 28/50/75 www.campodeifioritrail it
2%(/)&;5;6(;22 MEZZA | MILANO- Stramilano MI | 21.097 /10 www.stramilano.it
g/cc))rg/(;rg)igg TRAIL VERBANIA — Maratona Valle Intrasca VB 33/17 wiw.maratonavalleintrascait

Sabato TRAIL ALPE DEVERO - Devero Alpine Half VB 21 wwiw.oleggio2000.it
16/07/2022 Marathon




