CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - LECCO - PAVIA — NOVARA — VERBANIA - BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DAY AN \ TIPO LUOGO Pr. Km ORARIO INFO
Sabato 100 km IMOLA — Campionato lItaliano FI 100 www.100kmdelpassatore. it
22/05/2021 | STRADA |MILANO - City Life Run Free 1 miglio Ml 1.609 16.00 www.sportitude. it
Domenica TRAIL MONGRANDO - Trail della Diga Bl 22 www.lavettarunning.com
23/05/2021 | SKYRACE |ESINO LARIO - Esino Skyrace LC 27119 www.esinoskyrace.it
TRAIL PRATO SESIA — Trail 8 Pilastri NO 10/20 9.00 335 451465
TRAIL MONZA - Monza - Montevecchia MB 33.5 8.30 www.momot.it
STRADA | PARATICO - ltaliani 10 km Master BS 10 www.atleticaparatico.it
Giovedi Montagna | TRAMONTI DI SOTTO - Europei Master PN www.piemonte fidal it
27/05/2021 ' T
Sabato PISTA SARONNO - Regionali pista VA | 1.5/ 3st 15.30 www.fidal-lombardia. it
29/05/2021 ' '
Domenica | STRADA |FONTANETO D’AGOGNA - Stragusto NO 17 9.00 www.circuitorunning.it
30/05/2021 TRAIL OMEGNA - Trail Massa Bruciata VB 18 9.30 335 6833151
PISTA SARONNO - Regionali pista VA 0.8/5 15.30 www.fidal-lombardia.it
Montagna | SELLA GIUDICARIE - Italiani 1° prova TN www.fidal.it
Mercoledi | Montagna | VOLDOMINO LUINO — Chrono S. Martino VA 2.7 9.00 www.fidal-lombardia.it
2/06/2021 | Montagna | CALASCA CASTIGLIONE - Regionali VB 10 www.piemonte.fidal.it
STRADA |TRINO VERCELLESE - Bric e Fos VC 9.5 9.30 370 3216207
Sabato STRADA | GRAGLIA — Due Santuari Running/Trail Bl 19.3/26 12.30 www.galianico74.it
5/06/2021 PISTA NOVARA NO 5 16.00 339 2282740
PISTA GRAVELLONA TOCE VB 0.8/3 15.00 347 2552038
PISTA CARATE BRIANZA - Miglio Ml 1.609 www.fidal-lombardia.it
Domenica TRAIL GATTINARA — Gattinara Wine Trail VC 13/23 9.00 www.gattinata.brutaltrail. it
6/06/2021 | STRADA |TERNATE — Corri con Samia VA 12.5 9.00 339 2487243
MEZZA |LACCHIARELLA — Mezza dei 3 comuni MI 21.097 9.00 www.fidal-lombardia.it
STRASA | MILANO - Cave Run Free 10 km Ml 10 9.30 www.sportitude. it
Venerdi STRADA |VARESE - Tra Ville e Giardini VA 11.6 20.00 ndu.net
11/06/2021 yw-endd.ne
Sabato PISTA VIGNATE - Miglio di Vignate Ml 1.609 www.fidal-lombardia.it
12/06/2021 | STRADA | SARONNO - Running Day VA 10 19.30 WWW.runningsaronno.it
TRAIL ASTI — ValmAsti Trall AT 14 www.piemonte.fidal.it
Domenica TRAIL VALDILANA — Trail Oasi Zegna Bl |60/30/16 www.trailrunningvalsessera.it
13/06/2021 TRAIL SANTA CRISTINA BORGOMANERO -5 NO 17 9.00 - -
CaSCine Trail WWW.CII’CUIIOI’unnIng.It
TRAIL BOLLADELLO DI CAIRATE — Trail VA 15 9.00 .
o . www.bradipozoppo.com
Principato San Calimero
STRADA |LUINO - Sport senza barriere Run VA 10 9.30 www.atletica3v.it
STRADA |SESTO SAN GIOVANNI — 10km Parco Nord | Ml 10 www.fidal-lombardia.it
MEZZA | VERONA - Giulietta e Romeo Half M. VR 21.097 www.fidal.it
Sabato MEZZA | STRESA — Lago Maggiore Half Marathon VB | 21.097 /10 18.00 www.Imhm.it
19/06/2021| MEZZA |LECCO — Night Maratonina di Lecco LC 21.097 www.fidal-lombardia.it
STRADA | MILANO — Sempione Run Free 10 km MI 10 19.30 www.sportitude. it
STRADA | TRIVERO - Trivero - Bielmonte Bl 13 16.00 www.biellasport.net
TRAIL ALAGNA - Monte Rosa SkyMarathon VC 35 6.00 www.monterosaskymarrathon.com
Domenica | Montagna | CRAVEGGIA - La Sfadida VB 18/11 8.30 www.trofeobonzani.it
20/06/2021 TRAIL QUARNA SOPRA - Q-Trail VB 25/9.5




Venerdi

Montagna

COLORINA - Italiani SM35+

SO

25/06/2021 v fidal it
Sabato Montagna | COLORINA - ltaliani SM35+ SO www.fidal.it
26/06/2021 | VERTICAL |ALPE LUSENTINO DOMODOSSOLA — VB 35 16.00
Domobianca Vertical
Domenica TRAIL PIEDIMULERA - Stragranda Monte Rosa VB 32 www.stragrandamonterosa.com
27/06/2021 | Montagna | COLORINA - ltaliani SM35+ SO www.fidal.it
STRADA |PONTE DI PIAVE - Italiani Master 5 km TV 5 www.fidal.it
Giovedi PISTA CERNUSCO SUL NAVIGLIO Ml 15/3 warw fidallombardiait
1/07/2021 ] '
Venerdi Montagha | POLLONE - Cronoscalata Burcina Bl 4 wwew.biemonte fidal it
2/07/2021 P e
Sabato MEZZA | COMO - Mezza del Lago di Como CcO 21.097 18.00 WWW.IUNINCOMo.it
3/07/2021 ' '
Domenica | STRADA | CAVALLIRIO - Palzola Run NO 18 9.00 www.circuitorunning.it
4/07/2021 | Montagna |DUNO - Alpe di Duno — San martino VA 3.8 www.fidal-lombardia.it
TRAIL TRASQUERA — Grand Bucc VB 31/18 www.gstrasquera.it
STRADA | COGGIOLA - Coggiola/Moglietti VC 4.8 www.piemonte.fidal.it
Mercoledi PISTA CERNUSCO LOMBARDONE COo wwer.fidallombardiaLit
7/07/2021 ' '
Sabato TRAIL RIALE - BUT Val Formazza VB | 56/37/24 www.bettelmattultratrail.it
10/07/2021 ' '
Mercoledi | STRADA |CAVAGLIA’ - Giro del Belvedere Bl 6.5 ww.biemonte.fidal it
14/07/2021 P ek
Sabato TRAIL MACUGNAGA - Monterosa Est Himalayan T | VB | 105/60/ 4.00 waw.meht it
17/07/2021 38/22/14 ] '
Venerdi STRADA | TORNACO - Tornaco di Notte NO 6/5.3 20.30
23/07/2021 339 7377289
Sabato STRADA | CUREGGIO - Cureggio Night Run NO 10/18 21.30 www.circuitorunning.it
24/07/2021 TRAIL COSSATO - Ysangarda Night Trail Bl www.traildeiparchi.com
Domenica | Montagna |LAVENO - Sasso del Ferro mulattiera VA 5.5
25/07/2021
Sabato STRADA |BIELLA - Biella - Oropa Bl 12.2 www.piemonte.fidal.it
31/07/2021| Vertical MALONNO - Italiani Vertical BS www.fidal.it
Domenica TRAIL SCOPELLO - Alpe di Mera Trail VC |40/24 /15 8.00 Www.circuitorunning.it
1/08/2021 | Montagna | VARARO — Vararo - Crocetta VA 3.1
Domenica | Montagna | SABBIA VC 6 wew.piemonte fidal it
8/08/2021 P ek
Sabato Montagna | CORTENOVA - Italiani 2° prova LC www fidal.it
14/08/2021 T
Venerdi Vertical | SAN DOMENICO - Rampigada Vertical VB 3.7 W rambigadaLit
20/08/2021 fampigaca.
Domenica TRAIL SAN DOMENICO — Rampigada Trail VB 21.7 www.rampigada.it
22/08/2021 | Montagna | CARCOFORO - Tour di Carcoforo VC 7 www.piemonte.fidal.it




Domenica TRAIL POGNO — Murales Trail NO 17 Www.circuitorunning.it
29/08/2021 | Montagna | CALDE’ — Caldé — Rif Adamoli VA 4.8
Domenica | Montagna | CASTO - Italiani Ass e Master lunghe dist. BS worwe fidalit
5/09/2021 o
Venerdi TRAIL BOGNANCO - La Veia Sky Race VB wrorw laveiaskvrace it
10/09/2021 ! yrace.
Sabato TRAIL BOGNANCO - La Veia Sky Race VB www.laveiaskyrace.it
11/09/2021 TRAIL GRAVELLONA TOCE - Inferno Night Trail VB 14
Domenica MEZZA MILANO- Stramilano MI | 21.097 / 10 www.stramilano.it
12/09/2021 TRAIL BOGNANCO - La Veia Sky Race VB www.laveiaskyrace.it
Vertical PIEDICAVALLO - Piedicavallo — Rif. Rivetti Bl 5 www.piemonte.fidal.it
Sabato TRAIL VERBANIA - Ultra Trail del Lago Maggiore VB | 81/37/18 www.timit
18/09/2021 T
Domenica TRAIL BOLETO — Madonna del Sasso Trail VB 17 9.30 www.circuitorunning. it
19/09/2021 ] '
Sabato Vertikal LAVENO - Vertikal Vibram Sass de Fer VA 4 www.vertikalsassdefer.com
25/09/2021 TRAIL CAMPIGLIA CERVO - Trail Bangher Bl 38 WWW.irunning.it
Domenica | STRADA |VIGONE - Regionali individuali 10 km TO 10 www.piemonte fidal it
26/09/2021 P ek
Domenica TRAIL SUNO - Suno Wild Race NO 14 /21 9.00 www.circuitorunning.it
3/10/2021 TRAIL DOMODOSSOLA - Trail del Calvario VB 18/10 www.traildelcalvario.com
STRADA | ARONA — Arona 10K NO 10 www.piemonte.fidal.it
STRADA | TORNAVENTO - Cardacrucca VA 15.3
Vertical OMEGNA - Vertical del Mottarone VB 5
MEZZA | VINOVO - Regionali mezza maratona TO 21.097 www.piemonte.fidal.it
Domenica TRAIL GRAVINA DI PUGLIA — Italiani Trail Corto BA www.fidal.it
10/10/2021 | STRADA |CASERTA - ltaliani assoluti 10 km CE 10 www.fidal.it
Venerdi TRAIL OMEGNA - Ultra Trail Lago d’Orta VB www.ultratraillo.com
15/10/2021 ' '
Sabato TRAIL OMEGNA — Ultra Trail Lago d’Orta VB www.ultratraillo.com
16/10/2021 | STRADA |BIELLA - Circuito citta di Biella Bl 1.609 www.piemonte.fidal.it
Domenica TRAIL OMEGNA - Ultra Trail Lago d’Orta VB www.ultratraillo.com
17/10/2021 | STRADA |PETTINENGO - Giro Internazionale di Pett. Bl 9.6 www.piemonte.fidal.it
Domenica | STRADA | GAGLIANICO - Giro delle Cascine Bl 10 www.gaglianico74.it
24/10/2021 TRAIL GOZZANO - Carlo Poletti Trail NO 17.5 www.circuitorunning.it
MEZZA VERCELLI — Vercelli Half Marathon VC 21.097 www.piemonte.fidal.it
Domenica TRAIL VALDUGGIA - Monte Fenera Trail VC 11/22 9.30 www.circuitorunning.it
7/11/2021 | Maratona |VERBANIA —Lago Maggiore Marathon - VB 42.195 . :
. . www.lagomaggioremarathon.it
Regionali
MEZZA | VERBANIA — Lago Maggiore Marathon - VB | 21.097/ 10 . _
. . www.lagomaggioremarathon.it
Regionali
Domenica | Montagna |PETTINENGO - Il balcone del Biellese — Bl 21 www.piemonte fidal it
14/11/2021 Regionali lunghe distanze P e
Domenica 50 km SALSOMAGGIORE TERME - Italiani 50km PR 50

21/11/2021

www.fidal.it




Domenica TRAIL TORTONA - Regionali Urban Trail AL 15 www.piemonte fidal it
28/11/2021 ' T
Domenica | Maratona |TRINO — Maratona Citta di Trino VC 42.195 www.piemonte.fidal.it
5/12/2021 | STRADA | TRINO - Trino che corre VC 6.5 www.piemonte.fidal.it
Mercoledi | STRADA |NOVARA - 3 Miglia d’Oro NO 4.9 wwwpiemonte fidal it
8/12/2021 ' T
Domenica TRAIL DORZANO - Olimpia Trail Bl 19 www.piemonte.fidal.it
12/12/2021 MEZZA | REGGIO EMILIA - ltaliani Ass e Master RE 21.097 www.fidal.it
Domenica TRAIL GAVIRATE — Campo dei Fiori Trail VA www.campodeifioritrail it
13/03/2022 ' '
Domenica TRAIL VERBANIA — Maratona Valle Intrasca VB 33/17

5/06/2022

www.maratonavalleintrasca.it




