CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - PAVIA — NOVARA - VERBANIA — BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA TIPO LUOGO \i ORARIO INFO
Venerdi G. D’ORO |PRATO SESIA 6 / 2 20.00
15/05/2015| STRADA |CESANO BOSCONE - 4° C. sotto le Stelle MI 6/1 20.15 373 5228285
STRADA | MADDALENA DI SOMMA LOMBARDO VA 5.2 20.00
PISTA MILANO - 4° Happy Mile Running MI 1.609 18.00 www.clubdelmiglio.it
Sabato STRADA | GERENZANO Parco Aironi — Rundays VA 4 10.00 eventi.decathlon. it
16/05/2015 DECATHLON RESCALDINA ' '
STRADA | SARONNO - Rundays DECATHLON VA 5 10.00 eventi.decathloni
SARONNO
STRADA | SARONNO - Running Day VA 10 20.00 www.runningsaronno.it
STRADA | ROZZANO - Rundays DECATHLON VA 5 10.00 eventi.decathion.it
ROZZANO
STRADA |BOLLATE - Rundays DECATHLON MI 5 10.00 eventi.decathlon.i
BOLLATE
STRADA | MILANO - Rundays DECATHLON CAIROLI Ml 5 21.00 eventi.decathlon.it
STRADA |CASTELLETTO TICINO - Rundays NO 5 10.00 eventi.decathion.it
DECATHLON CASTELLETO T.
STRADA |CORSICO - Rundays DECATHLON MI 10 9.30 eventi.decathlon.it
CORSICO
STRADA |MONZA - 10 K Chrono MB 10 21.00 www.diecikappa.it
PISTA SANTHIA’ — regionali master Ind VC| 15/10 14.30 www.fidalpiemonte.it
\AY MALNATE VA 6/8 8.30 www.fiaspitalia.it
Domenica TRAIL DORMELLETTO - Lagoni Trail NO| 21/11/6 9.00 www.podisticaarona.it
17/05/2015| P.D’'ORO | MEZZANA DI SOMMA LOMBARDO VA 10.5/5 9.30 www.piededoro.info
G. D’ORO |CAVALLIRIO NO 10/2 9.00
Staffetta | SAMARATE — 1° Helirunner Relay Run 3x1h | VA 10.00 HelirunnerRelayRun@yahoo.it
STRADA |COSTANZANA VC 10 9.30 346 3552846
STRADA | CANEGRATE - Roccolo Run#l Ml 10/5 9.30 www. parcanegrate.blogspot.it
STRADA | PADERNO DUGNANO — DonBosco Running | Ml 10/5 9.00 www.donboscorunning.info
STRADA | MILANO - Strasingle Ml 5 10.00 www.strasingle. it
STRADA | MONZA - 10 K Popoular MB 10/5 10.00 www.diecikappa.it
STRADA |VERCELLI - Rundays DECATHLON VC 5 10.30 eventi.decathlon.it
VERCELLI
STRADA | ASSAGO - Run&Fun MI| 21/10/5 9.00 www.runfun.it
PISTA SANTHIA’ — regionali master Ind VC | 0.8/5/3st 13.00 www.fidalpiemonte. it
TRAIL MERATE - Merate Parco Curone CO 25 10.00 www fidal-lombardia. it
vV CISLAGO — Maratonina del Rugareto VA | 7/15/20 | 8.00/9.00 www.5cascine. it
vV VIGLIANO BIELLESE Bl | 8/16/24/30 | 8.00/9.30 www.fiaspitalia. it
vV ALZATE BRIANZA CO| 6/12/21 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
\YAY ORNAGO CO | 7/13/18/22 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
\YAY CARATE BRIANZA MB | 7/14/21 | 7.30/9.30 www.fiaspitalia. it
\YAY SAN COLOMBANO AL LAMBRO MI | 7/14/21 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
\AY/ BODIO LOMNAGO VA 6/15 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
Martedi STRADA | NOVARA - Grand Prix Citta di Novara NO 6 20.00
19/05/2015 AGAP PIOLTELLO — Ora in pista Ml 19.00 www.agapmilano. it
Mercoledi STRADA | GATTICO - 1° Corri nei sentieri di Gattico NO 6 20.00 3270307261
20/05/2015 | VCO Corsa | GRAVELLONA TOCE - Aspettando il Giro VB 5/1.7 20.00 349 7314879
PISTA CASORATE SEMPIONE — 5000m VA 5 19.00 www.atletica-casorate. it
Staffetta | CODEVILLA - 3x2000m PV 2 20.00
Giovedi STRADA | MONTONATE DI MORNAGO - Monclassic VA 6.3/1 20.10 www.monclassic.info
21/05/2015| STRADA |ALZATE DI MOMO - Corsa del Cirabebe NO 6/2 20.00 345 9154222

| Venerdi [ STRADA [BUSTO ARSIZIO - Busto di Sera [VA| 55/1 | 20.30 | www.atleticasanmarco.it




22/05/2015| G.D’ORO |SAN MARCO DI BORGOMANERO NO 6/2 20.00
GPNM ALBAIRATE Ml 3/75 20.00 www.gpnm.altervista.org
Sabato 12x 1H |VITTUONE - Staffetta 12 x 1 h in pista Ml 1h 9.00 www.atletica99vittuone. it
23/05/2015| STRADA |MISINTO - 7° miglio Misintese MB 1.609 www.clubdelmiglio.it
PISTA CARUGATE MI 1.5 18.30 www.fidalmilano.it
Domenica | STRADA | MILANO — Avon Running Ml 10/5 www.avonrunning.it
24/05/2015| P.D’ORO | MACCAGNO — Run Lago Maggiore ANNULLATA | VA 8.3/3 9.00 www.piededoro.info
G. D’ORO |GOZZANO NO 10/2 9.00
TRAIL CASSANO VALCUVIA — 3° Vibram Trincea | VA 29/13 9.00 . .
Trail www.atletica3v.it
TRAIL MONZA — Monza Montevecchia Trail MB 33.5 9.00 www.monzamarathonteam. it
Montagna |ALBAVILLA — Jack Canali CO 9.30
STRADA | CERNUSCO SUL NAVIGLIO — Mezza del Ml 21/8 9.00 o
naviglio www.mezzadelnaviglio.it
STRADA |LONATE CEPPINO - Straluna VA 105/5 10.00 348 2349741
STRADA |TAINO - 1° Bietto Run VA 11/5 9.30
AGAP SAN DONATO MILANESE MI 11/35 9.00 www.agapmilano.it
GPNM GARBAGNATE Ml 7112 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Ivv MELZO — 10° marcia delle pecore Ml | 7/14/21 | 7.30/9.00 www.gpmelzo.it
\YAY/ GAVIRATE VA | 7/13/19/28 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Martedi GPNM CARPENZAGO Ml 3.5/6.5 20.15 www.gpnm.altervista.org
26/05/2015 | VCO Corsa | BAGNELLA DI OMEGNA VB 5/1 20.00 338 1690304
GIRO BESNATE - 1° Tappa Giro del Varesotto VA 5 20.30 www.girodelvaresotto. it
STRADA |NOVARA - Grand Prix Citta di Novara NO 6 20.00
Mercoledi PISTA VOGHERA PV 15 20.00
27/05/2015 333 5968255
Giovedi GIRO CASTELLETTO T — 1° Tappa Giro del NO 5 20.30 wwiw.girodelvaresotto. it
28/05/2015 Varesotto ' '
PISTA BESANA BRIANZA MB| 0.4/15 19.30 www.fidal-lombardia.it
Venerdi G. D'ORO |BARENGO NO 6/2 20.00
29/05/2015 | VCO Corsa | PISOGNO - | Run for Fun VB 6 20.00 339 3670857
AGAP SAN MAURIZIO AL LAMBRO MI 712 19.30 www.agapmilano.it
PISTA BUSTO ARSIZIO - La corsa dell’Atleta VA
Sabato STRADA | CUSANO MILANINO - Milanino sotto stelle Ml 10 20.00 www.corrimilano.org
30/05/2015| STRADA | MEZZAGO - 10km Run by Night MB 10 20.30 346 3014940
TRAIL ROVASENDA - Castello Risaia Trall VC| 18/10/1 19.30 340 1466072
PISTA BUSTO ARSIZIO VA | 0.8/1.5/3st/ 5 15.00 www.fidal-lombardia.it
PISTA NOVARA NO 0.8/3 13.00 www.fidalpiemonte.it
PISTA CARUGATE MI 0.4/3 18.30 www.fidalmilano.it
PISTA MILANO ARENA - solo donne Ml 0.8/3 16.30 www_fidal-lombardia. it
Domenica | P. D’ORO | COCQUIO TREVISAGO — Camm. Insieme VA 8.3/4 9.30 www.piededoro.info
31/05/2015| G.D’ORO |BORGOSESIA VC 10/2 9.00
STRADA |PAULLO - Una Run Thomas Triathlon Ml 10/5 10.00 www.una-milano.org
STRADA |TRENATE — Run4india VA 12.5 10.30 347 7258799
STRADA | MONZA - 1° garmin Forrunner 10 K MB 10 9.30 www_fidal-lombardia.it
VCO corsa | ROVEGRO — Corsa Alpina VB 8 18.00 349 7111160
GPNM CESATE MI | 7/13/21 | 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
\YAY/ BUSTO ARSIZIO VA | 5/10/20 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Martedi STRADA | SANTO STEFANO SOPRA TICINO Ml 10/4 19.00 338 2832768
2/06/2015 | 12x1 Ora |BUSTO ARSIZIO —12x1 Ora VA 1h 9.00
STRADA | NOVARA PERNATE- Grand Prix di Novara |NO 6 9.30
STRADA |BELLINZAGO NOVARESE - 4° Branzach NO| 12/1.6 9.00 www.marathonbellinzago.it
GPNM ALBAIRATE MI | 5/12/21 | 8.30/9.30 | www.gpnm.altervista.org
PISTA VOGHERA PV 3 9.00 333 5968255




| | TRAIL  [PARUZZARO - Trail tra sentieri di Paruzzaro [NO| 16/6 | 9.00 | 338 2444899
Mercoledi | G. D’ORO | CALTIGNAGA NO 6/2 20.00
3/06/2015 GIRO CARDANO al C - 3° Tappa Giro del VA 5 20.30 . .
Varesotto www.girodelvaresotto.it
Giovedi STRADA |VERCELLI - 4° Via Francigena Run VC 6 20.00 www.sesiarunning.it
4/06/2015 | VCO Corsa | SOMERARO DI STRESA VB 6/2 20.00 338 9820358
Venerdi G. D'ORO | MARANO TICINO NO 6/2 20.00
5/06/2015 GIRO QUINZANO - 4° Tappa Giro del Varesotto VA 5 20.30 www.girodelvaresotto. it
VCO Corsa | GRAVELLONA TOCE - Corsa Funtanin VB 6 20.00 349 7314879
STRADA |LUNGAVILLA — Parco palustre PV 5.5 20.30 333 7260962
STRADA |VILLASANTA — Corsa delle cascine MB 10 20.30 339 1217437
Sabato STRONG | SAN VITTORE OLONA - Strongmanrun Ml 10 14.00 www.strongmanrun. it
6/06/2015 | STRADA |GALLARATE — Gallarate Night Run VA 5
GPNM VILLA CORTESE - Stravilla Ml 3/7 20/20.30 | www.gpnm.altervista.org
STRADA |LOMAZZO - Lomazzo Night Run CO 10 20.00 339 3807583
STRADA | COMO - StraWoman CO 5 21.00 www.strawoman.it
Domenica | P. D’ORO |AZZATE - Grand Prix della Valbossa VA 10/4 9.00 www.piededoro.info
7/06/2015 | G. D’ORO |VAPRIO D’AGONA NO 10/2 9.00
TRAIL VERBANIA — Maratona Valle Intrasca VB | 32.6/17 8.00 www.maratonavalleintrasca.it
GPNM BAREGGIO Ml 6/11 9.00/9.30 | www.gpnm.altervista.org
AGAP LISCATE Ml 7113 8.30 www.agapmilano.it
\YAY/ MALNATE VA | 6/12/20 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia.it
Martedi GIRO SOMMA L —5° Tappa Giro del Varesotto VA 5 20.30 www.girodelvaresotto. it
9/06/2015 | STRADA |NOVARA GRANOZZO - Grand Prix Novara | NO 6 20.00
VCO Corsa | GRANEROLO DI GRAVELLONA TOCE VB 6/2 20.00 339 6252665
Mercoledi GPNM OZZERO Ml 6 20.00 www.gpnm.altervista.org
10/06/2015| Con Cane |CAVAGLIO D’AGOGNA - StraCan NO 6/2.5 20.00 www.canilerifugiopaquito.org
Giovedi GIRO CASORATE S - 6° Tappa Giro del Varesotto | VA 5 20.30 www.girodelvaresotto. it
11/06/2015| STRADA | MILANO - Palio dell’Ortica Ml 6/15 20.30 www.orticateam. it
VCO Corsa | PALLANZA VB 6/1 20.00 3355631718
PISTA MARIANO COMENSE CcO 0.8/3 20.15 www.fidal-lombardia.it
Venerdi G. D’ORO | SANTA CROCE DI BORGOMANERO NO 6/2 20.00
12/06/2015| STRADA |ANGERA - 1° Corri sotto la Rocca di Angera | VA 5.2 20.00 333 3285431
STRADA | LISSONE - Fire Runner MB| 10/5/2 20.30
STRADA VEDANO AL LAMBRO MB 51 20.00 www.vedandacursa.blogspot.it
STRADA | TRINO - 31° Bric e Fos VC 5.8 20.00 0161 829395
AGAP PANTIGLIATE MI 7125 19.45 www.agapmilano.it
Sabato STRADA | CASTIGLIONE D’ADDA LO 1.609 www.clubdelmiglio. it
13/06/2015 | 24x1 ORA | SARONNO - 24x1h in pista VA 1h www.gapsaronno.it
GPNM RHO Ml 6/11 18.30 www.gpnm.altervista.org
Domenica | P. D’ORO |BARDELLO - Su e Gio par bardel VA 10/4 9.00 www.piededoro.info
14/06/2015| G. D’ORO |GOZZANO NO 10/2 9.00
VCO Corsa | STRESA VB 96/1 9.15 347 8959555
\YAY/ CARBONATE VA | 6/12/20/25 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Martedi STRADA | NOVARA - Grand Prix Citta di Novara NO 6 20.00
16/06/2015 | VCO Corsa | CESARA VB 5/1 20.00 349 7314879
Mercoledi | G. D’ORO |GARGALLO NO 6/2 20.00
17/06/2015
| Giovedi | STRADA [CASTANO PRIMO - 1° tappa Estate | MI | 5 | 20.30 | www.estatecorrendo.it




18/06/2015 Correndo
PISTA SARONNO VA 1.5 18.30 www.fidal-lombardia.it
Venerdi G. DORO | CAVAGLIETTO — Memorial Giovanni Oioli NO 712 20.00
19/06/2015| STRADA |TRECATE - Trecate di Notte NO| 6.5/15 21.00 www.davidedacco.com
STRADA |VARESE - 3° Tra Valle e Giardini VA 10 20.00 www.fidal-lombardia.it
VCO Corsa | PIEVE VERGONTE VB 6/1 19.45 340 5905211
Sabato STRADA | MILANO - Energizer Night Run 2015 MI 5 22.00 www.nightrun.it
20/06/2015| STRADA | MONZA - Monza-Resegone MB 42 21.00 www.alpinistimonzesi.it
Domenica | P. D’ORO |SAMARATE - 6° Samaraa da Cursa VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
21/06/2015| G.D’ORO | GRIGNASCO NO 10/2 9.00
VCO Corsa | CANNOBIO VB 6 9.30 340 5905211
STRADA |CINISELLO BALSAMO - 10Km Parco Nord Ml 10 9.00 www.fidal-lombardia.it
\YAY] S. ANTONINO DI LONATE POZZOLO VA | 6/12/18 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia.it
Martedi STRADA |COAREZZA DI SOMMA LOMBARDO VA| 65/2.6 20.30 0331 253788
23/06/2015| STRADA | NOVARA - Grand Prix Citta di Novara NO 6 20.00
Mercoledi | STRADA |RESCALDINA - 2° tappa Estate Correndo Ml 5.4 20.30 www.estatecorrendo. it
24/06/2015 | VCO Corsa | ORNAVASSO VB 75/1 20.00 339 1604429
Venerdi G. DORO | COMIGNAGO NO 6/2 20.00
26/06/2015| STRADA |CORGENO - 4° giro Lago di Comabbio VA 12.4 20.00 www.atletica-casorate. it
VCO Corsa | VERBANIA INTRA - Sorso di Corsa VB 6 20.00 0323 865206
Sabato STRADA | ORTA - Lago d’Orta Night Run NO| 16.5/7 22.00 www.circuitorunning.it
27/06/2015| STRADA |GARBAGNATE MILANESE — Azzurra Happy | Ml 8/4 19.30 www.azzurragarbagnate.com
PISTA BIELLA Bl 1.5/ 3st 17.30 www.fidalpiemonte.it
PISTA BUSTO ARSIZIO VA | 1.5/3st 17.00 www.fidal-lombardia.it
Domenica | P. D’ORO | ARCISATE — Quatar Pass par Arcisa VA 9.6/4 9.00 www.piededoro.info
28/06/2015| G. D’ORO |GHEVIO DI MEINA NO 10/2 9.00
GPNM POGLIANO Ml 6/13 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
PISTA BUSTO ARSIZIO VA 0.8/5 17.00 www.fidal-lombardia.it
PISTA BIELLA Bl 0.8/5 17.30 www_fidalpiemonte.it
vV LURAGO MARINONE VA | 6/13/21 | 8.00/9.30 www.fiaspitalia.it
Lunedi VCO Corsa | RUMIANCA DI PIEVE VERGONTE VB 55/1 20.00
20/06/2015 347 3961308
Martedi STRADA | NERVIANO - 3° tappa Estate Correndo Ml www.estatecorrendo.it
30/06/2015| STRADA |CASSANO MAGNAGO — Camm con Aism VA 5 20.30 339 2163889
Mercoledi | G. D’ORO |SIZZANO - 4° corsa tra i Vigheti NO 6/15 20.00
1/07/2015 GPNM BAREGGIO Ml 5 20.30 www.gpnm.altervista.org
Giovedi STRADA |BORGO VERCELLI - 35° Borgo di Notte VC 7/1
2/07/2015
Venerdi G.D’'ORO |BAVENO VB 6/2 20.00
3/07/2015 GPNM OSSONA Ml 6 20.30/21 | www.gpnm.altervista.org
Sabato STRADA |MILANO IDROSCALO - Il Giro da Paura Ml 6 www.atleticadapaura.it
4/07/2015 STRADA |BARZANO’ — 10° corsa della Canonica CO 20.30 www.fidal-lombardia.it
Domenica | P. D’ORO | FAGNANO OLONA - 6° Straolona Runners | VA 95/5 8.30 www.piededoro.info
5/07/2015 | G. D'ORO |COLAZZA NO 10/2 9.00
Martedi STRADA | SAN GIORGIO SU L. — 4° tappa Estate MI 7 20.30

7/07/2015

Correndo

www.estatecorrendo.it




Mercoledi | G. DORO | MOMO NO 6/2 20.00
8/07/2015 | STRADA |ARSAGO SEPRIO - 6° corri Arsago VA 6 20.00
PISTA ROVELLASCA CcO 1.5 20.15 www.fidal-lombardia.it
Giovedi | VCO Corsa | OMEGNA - Gran Premio Omegna VB 5/1 20.00
9/07/2015 348 2642311
Venerdi STRADA | MAGNAGO - Jackpot Run — 5° tappa Estate | Ml www.estatecorrendo.i
10/07/2015 Correndo ' '
G. D'ORO |CAVAGLIO D’AGOGNA NO 6/2 20.00
VCO Corsa | CROSA DI FOMARCO VB 6/1 20.00 3339169357
STRADA | MILANO - FluoRun Ml 45’ 21.45 www.fluorun.it
GPNM CORBETTA Ml 6 20.00 www.gpnm.altervista.org
Sabato PISTA OLGIATE OLONA VA 0.8/3 16.00 weww fidal-lombardiaLt
11/07/2015 ' ’
Domenica | P. DORO | CASSANO MAGNAGO - 15° maratonando VA 10/45 8.30 www.piededoro.info
12/07/2015| G.D’ORO |SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO NO 10/2 9.00
STRADA | TERNATE = Run For Parkinson’s VA 12.5
GPNM CASTELLETTO DI ABBIATEGRASO Ml 6/11 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
AGAP PREMENUGO DI SETTALA Ml | 5/12/19 8.30 www.agapmilano.it
Martedi | VCO Corsa | MOTTARONE — Motty Small by Night VB 6 20.30
14/07/2015 339 2717450
Mercoledi PISTA CASORATE SEMPIONE - 1000m VA 1 19.00 www.atletica-casorate. it
15/07/2015 PISTA ROVELLASCA CcO 0.8/5 20.15 www.fidal-lombardia.it
Giovedi | VCO Corsa | FERIOLO DI BAVENO VB 6/2 20.00 335 236341
16/07/2015 PISTA CERNUSCO SUL NAVIGLIO Ml |0.8/15/3 20.00 www.fidal-lombardia.it
Venerdi G. D’ORO |REVISLATE NO 6/2 20.00
17/07/2015| STRADA |ORINO - 11° circuito serale di Orino VA 6 20.00 www.circuitodiorino.com
TRAIL CASCINA COSTA SAMARATE VA 10/2 19.45
Sabato TRAIL MONZA — Monza power Run MB 8/16 WWW.monzapowerrun. it
18/07/2015 ' )
Domenica | P.D’ORO | VINAGO - 39° Camminata Campestre VA 9/5 8.30 www.piededoro.info
19/07/2015| G.D’ORO |SUNO NO 10/2 9.00
VCO Corsa | COSASCA VB 8/1 9.30 338 2690672
Montagna | BOGNANCO - Gomba Alpe Laghetto VB 6 9.30 0331 769489
Lunedi VCO Corsa | MERGOZZO VB 7 20.00
20/07/2015 339 7564063
Mercoledi | G. D’ORO |CRESSA NO 6/2 20.00
22/07/2015 | VCO Corsa | VERBANIA PALLANZA VB 6 20.00 0323 865206
PISTA ROVELLASCA CcO 1.5 20.15 www.fidal-lombardia.it
Venerdi G. DORO |SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 6/2 20.00
24/07/2015| STRADA |CASORATE SEMPIONE - Corri con la CRI VA 6 20.00 www.atletica-casorate.it
VCO Corsa | FORNERO VB 6 20.00 339/8336197
Sabato P. D’ORO |BESOZZO - 37° Camminata di S. Anna VA 8.3/3 20.30 www. piededoro.info
25/07/2015 ' '
Domenica | G. D’ORO |PRATO SESIA NO 10/2 9.00
26/07/2015
Lunedi VCO Corsa | CALICE DI DOMODOSSOLA VB 6/2 20.00

27/07/2015

338 2690672




Mercoledi | G. D’ORO | GARGALLO NO 6/2 20.00
29/07/2015
Giovedi STRADA |BOFFALORA S.T.- 6° Bufalora Volt e Bas Ml 5.5 20.30
30/07/2015 | VCO Corsa | BAVENO VB 5.5 20.00 349 7314879
AGAP MILANO - Staffetta Milano-Brescia-Bologna Ml 15.00 www.agapmilano.it
Venerdi G. DORO | MONTRIGIASCO DI ARONA NO 6/2 20.00
31/07/2015| STRADA |VENEGONO SUP. — Corri a Venegono VA 7 19.45 347 6826021
Domenica TRAIL ALPE OMPIO — Ompio Minitrail VB 12 10.00
2/08/2015 349 0594263
Venerdi | VCO Corsa | BRACCIO DI MERGOZZO VB 6/2 20.00
2/08/2015 349 0594263
Sabato TRAIL CANNOBIO — Mozzafiato Skyrace VB 30/17 8.00
8/08/2015 334 1690632
Domenica | VCO Corsa | MIAZZINA VB 10 9.00 335 5444956
9/08/2015 | VCO Corsa | CUZZAGO VB 5 18.00 347 5192091
Mercoledi | VCO Corsa | GRAVELLONA TOCE VB 712 20.00
12/08/2015 349 7314879
Venerdi | VCO Corsa | CEPPO MORELLI VB 45 16.30
14/08/2015 3319205637
Domenica | VCO Corsa | FOMARCO DI PIEVE VERGONTE VB 5 20.00
16/08/2015 3339169357
Sabato VCO Corsa | MERGOZZO - Eco River Run VB | 175/8/1 17.00
22/08/2015 349 7314879
Mercoledi | STRADA |ALBANO VERCELLESE - 10° Corriparco VC 6 19.30 www.sesiarunning.it
26/08/2015 | VCO Corsa | OMEGNA VB 6/2 20.00 0323 868230
Venerdi G. DORO |BOLZANO NOVARESE NO 6/2 19.30
28/08/2015 AGAP TRIBIANO Ml 4/7.8 19.00 www.agapmilano.it
Sabato VCO Corsa | CANNOBIO VB 6/2 20.00
29/08/2015 0323 71725
Domenica | P. DORO | CANTELLO - Corri a Cantello VA 10/6 9.00 www.piededoro.info
30/08/2015| G.D’ORO |BRIONA NO 10/2 9.00
VCO Corsa | VERBANIA SUNA - Crono tasso VB 3.2 18.00 0323 865206
GPNM ARLUNO Ml 6/11 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Martedi PISTA CERNUSCO SUL NAVIGLIO Ml 0.8 20.15 worw fidal-lombardiaLit
1/09/2015 ' '
Mercoledi | VCO Corsa | STRESA VB 6.6 19.30
2/09/2015 347 2782962
Giovedi PISTA GUANZATE - 10.000m (e{0)] 10 19.00 wewew fidal-lombardiaLit
3/09/2015 ' '
Venerdi G. DORO |SERRAVALLE SESIA VC 6/2 20.00
4/09/2015
Sabato STRADA |DESIO - 2° Des par Des MB 10 20.45

5/09/2015

www.fidal-lombardia.it




Domenica | STRADA |CITTIGLIO — 42° Cittiglio - Vararo VA 6.7 10.00 www.atleticaverbano.it
6/09/2015 | P. D’ORO |BERNATE DI CASALE LITTA —=T. Poretti VA 10.2/4 9.00 www.piededoro.info
G. D'ORO |BARENGO NO 10/2 9.00
GPNM BOLLATE Ml | 5/15/21 | 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
GPNM BUCCINASCO Ml | 5/15/21 8.45 www.gpnm.altervista.org
Mercoledi AGAP PESCHIERA BORROMEO Ml 7 19.30 www.agapmilano. i
9/09/2015 ' )
Giovedi | VCO Corsa | ORNAVASSO VB 6/2 20.00
10/09/2015 339 1604429
Venerdi STRADA |LONATO - 16° Miglio di Campagna BS 1.609 www.clubdelmiglio.t
11/09/2015 ) '
Sabato STRADA | MILANO - The Color Run Ml 5 www.thecolorrun. it
12/09/2015 PISTA MILANO ARENA MI | 1.5/3st/10 15.00 www.fidal-lombardia.it
Domenica MEZZA MONZA — Mezza di Monza MB 21.097
13/09/2015| P.D’ORO |RONCHEE DI BREBBIA — 16° Stramulino VA 105/3 9.00 www.piededoro.info
G.D’'ORO |VARALLO POMBIA NO 10/2 9.00
TRAIL GOLASECCA - 2° Traiol Run for Avis VA 25/10 www.podisticamezzanese. it
AGAP TRUCAZZANO MI | 6/12/18/25/30 8.30 www.agapmilano.it
PISTA MILANO ARENA Ml 0.8/5 14.30 www_fidal-lombardia.it
Venerdi G. DORO |SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 6/2 19.30
18/09/2015
Domenica | P. D’ORO | MERCALLO - 19° Caminava de Sass VA| 95/45 9.00 www.piededoro.info
20/09/2015| G.D’ORO |BORGOSESIA VC 10/2 9.00
STRADA | MONZA - Strawoman MB 5 10.00 www.strawoman.it
VCO Corsa | VERTA DI OMEGNA VB 9/1 9.00 333 1244409
TRAIL MILANO - Salomon City trail Milano MI
GPNM OZZERO Ml | 8/15/21 | 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Domenica | Maratona |VARESE - 1° Lake Varese Marathon VA 42.195 www.lakevaresemarathon.eu
27/09/2015| STRADA |VARESE - 5° Giro del lago di Varese VA 25 www.lakevaresemarathon.eu
MEZZA GRAVELLONA TOCE - 20° Mezza del VCO | VB 21.097 www.maratoninavco.it
G. D'ORO |CAMERI NO 10/2 9.00
Sterrato | ARCORE - Miglio Settembre Arcorese Ml 1.609 www.clubdelmiglio.it
GPNM RHO Ml | 6/11/20 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Venerdi TRAIL TORNAVENTO - Trail della Brughiera VA 19
2/10/2015
Sabato PISTA CARATE BRIANZA - Miglio Gino Riva MB 1.609 wwiw.clubdelmiglio.it
3/10/2015 ' '
Domenica MEZZA TRECATE — Mezza Maratona di Trecate NO 21.097 www.davidedacco.com
4/10/2015 MEZZA PAVIA — Corripavia Half Marathon PV 21.097
P. D’ORO |CARDANA DI BESOZZ0O — Camm Alpina VA 9/4.3 9.00 www.piededoro.info
G. D'ORO |NOVARA NO 10/2 9.00
STRADA | CINISELLO BALSAMO - 4° Cinisel. Di Corsa | Ml 10 www.atleticacinisello.it
PISTA MILANO ARENA Ml 0.8/5 16.30 www.fidalmilano.it
GPNM SEDRIANO MI | 7/13/21 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Sabato PISTA MELZO - 1° Miglio Citta di Melzo Ml 1.609 wwiw.clubdelmiglio.it
10/10/2015 ' '
Domenica | P. D’ORO | CAVARIA CON PREMEZZO - Cross Country | VA | 15.8/5 9.00 www.biededoro.info
11/10/2015 dei 7 Campanili P '
G. D’ORO |BOGOGNO NO 10/2 9.00
STRADA |MILANO - 10° deejay ten Ml 10 www.deejayten. it




GPNM ABBIATEGRASSO Ml 1/5/14 8.30 www.gpnm.altervista.org
GPNM CERIANO DI LAGHETTO MI | 6/12/17/20 | 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Sabato TRAIL OMEGNA - Ultra Trail Lago d’Orta VB | 90/55/30/15 _ o
17/10/2015 www.trail-running.it
Domenica | Maratone | VERBANIA —5° Lago Maggiore Marathon VB 42.195 www.lagomaggioremarathon. it
18/10/2015 MEZZA SENAGO - 6° mezza delle Groane Ml 21.097 9.30
P. D’ORO |ALBIZZATE - 22° Stracascine VA | 105/4.7 9.30 www.piededoro.info
G. D’ORO |PIEDIMULERA VB 10/2 9.00
GPNM INVERUNO Ml | 6/12/18 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
GPNM SENAGO MI | 7/14/21 | 8.00/8.30 | www.gpnm.altervista.org
AGAP BETTOLA DI PESCHIERA BORROMEO Ml | 2/7/14/20 8.45 www.agapmilano.it
Sabato CROSS ARONA - 4° Cross della Rocca NO www podisticaaronait
24/10/2015 ' ’
Domenica | P. D’ORO | CASORATE SEMPIONE - 7° Pu.ma Race VA 10/4 9.00 www.piededoro.info
25/10/2015| G.D’ORO |SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 5/2 9.00
STRADA | MILANO - Trofeo Montestella Ml 10 9.30 www.gsmontestella.com
VCO Corsa | CUZZEGO VB 9/1 10.00 327 2552746
GPNM GARBAGNATE Ml 6/12 9.00/9.30 | www.gpnm.altervista.org
AGAP VIGNATE Ml | 6/11/17 8.30 www.agapmilano.it
Domenica AGAP CASSINA DE’ PECCHI Ml | 6/12/20 8.30 www.agapmilano. i
1/11/2015 ' '
Domenica MEZZA BUSTO ARSIZIO — Maratonina di Busto VA 21.097 www.maratoninadibusto. it
8/11/2015 TRAIL DAVERIO - 6° trail delle Terre di Mezzo VA 35/13 www. traildelleterredimezzo.com
AGAP PIOLTELLO Ml | 5/12/18 9.00 www.agapmilano.it
Domenica MEZZA SESTO SAN GIOVANNI - Alpin Cup Ml 21.097 9.15
15/11/2015
Sabato CROSS GALLIATE - 13° Cross del Ticino NO N .
21/11/2015 www.fidalpiemonte.it
Domenica TRAIL MORAZZONE — 2° RTO Trail VA 28/12 www.rtotrail. it
22/11/2015 GPNM CASARILE - Stragelada Ml | 6/12/19 | 9.00/9.30 | www.gpnm.altervista.org
AGAP ZELOFORAMAGNO - In Gir ala Cava Ml | 5/10/21 8.30 www.agapmilano.it
Domenica | Maratona | TRINO VERCELLESE - 1° Marat. Citta Trino | VC 42.195 9.00 www.torballclubve.it
29/11/2015 MEZZA TRINO VERCELLESE - 9° Terre d’Acqua VC 21.097 10.00 www.torballclubvc. it
STRADA |TRINO VERCELLESE - Trino che Corre VC 7 10.15 www.torballclubvc. it
GPNM OSSONA - Ossonainsieme MI| 5/12/18 8.30 www.gpnm.altervista.org
Sabato CROSS PRATOSESIA - 18° Cross del Panaton NO www fidapiemonte. it
5/12/2015 ’ :
Domenica TRAIL PADERNO DUGNANO - 2° EuroTrail Ml
6/12/2015
Martedi STRADA |BERNATE - Stracanonica Ml 10 www atleticapalzola.com
8/12/2015 ' '
Sabato STRADA | MILANO - Babbo Running MI 5 15.30 www.babborunning it
12/12/2015 ' '
Domenica CROSS BIELLA — 2° Cross di Biella/Chiavazza Bl wwiw fidalpiemonte. it
13/12/2015 ' '
Venerdi AGAP MILANO PARCO LAMBRO Ml 3.6 9.00

25/12/2015

www.agapmilano.it




Domenica | GPNM | MONCUCCO DI VERNATE M| 6/12 [s8o0900[ o
27/12/2015 -gpom. 019
Giovedi | STRADA |MILANO — 31Run MI| 10/5 10.00

31/12/2015

www.31run.it




