CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI
VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - PAVIA — NOVARA - VERBANIA - BIELLA - VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

| DATA \ TIPO H LUOGO Pr. Km |ORARIO INFO
1/%2?;:)34 CROSS CARATE BRIANZA - 6° T. Camp. Brianzolo |MB 3/6 14.30 W marciacaratesi.it
Domenica | STRADA |PARABIAGO - 3° Parabiagorun Ten Ml 10 9.30 www fidal-lombardia.it
2/03/2014 | G. D’ORO | SUNO NO 10/ 2 9.00 347 4824500
P. DORO | ARCONATE - 8° Stravis VA| 5/13/21 9.00 www piededoro.info
CROSS CINISELLO BALSAMO - Cross per Tutti Ml | 4/6/10 9.00 WWW Crasspertutti.it
CROSS VERBANIA — 13° Cross del Tecnhoparco VB 6/4 9.30 www fidalpiemonte. it
CIASPOLE | ALPE DEVERO - 10° La Traccia Bianca VB 7.5 10.30 www latracciabianca.it
TRAIL ARSAGO SEPRIO - Trail di Bozz VA 27112 9.30 www insubriaskyteam.it
GPNM ABBIATEGRASSO Ml | 7/14/21 | 7.45/9.00 | www.gpnm.altervista.org
MEZZA ROMA-OSTIA RM 21.097 WWW romaostia.it
\VAY] OLEGGIO NO | 6/13/20 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
\VAY] COGLIATE MB| 6/12/21 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Domenica | STRADA | MILANO - 26° Trofeo Parco Sempione Ml 10 9.30 www trofeosempione. it
9/03/2014 MEZZA VERBANIA - Lago maggiore Half Marathon VB 21.097 11.00 www Imhm. it
G. DORO | FONTANETO D’AGOGNA NO 10/ 2 9.00
P. DORO | MALGESSO - In Giro per Malgesso VA 10/ 4.6 9.00 www piededoro.info
STRADA | QUINZANO - 1° Corsa delle Donne VA 4122 15.00
STRADA | MOTTALCIATA - 3° Giro delle 4 Chiese Bl 14 /5 9.30 333 4434601
STRADA | MONGRANDO Bl 5 15.30 339 5352663
Maratona | COLICO - 3° Maratona di Colico LC 42.195 10.00 www triathlonlecco.it
MEZZA COLICO - 4° Maratonina di Colico LC |21.097/ 10 10.00 www triathlonlecco.it
Maratona | BRESCIA — Brescia Art Marathon BS 41.195 www bresciamarathon.it
CROSS NOVE — Camp. Italiani Assoluti di Cross VI www fidal.it
Ivv SALTRIO VA | 6/10/16/20 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Sabato STRADA | VIGLIANO BIELLESE Bl 6 19.00
15/03/2014 349 1023364
Domenica MEZZA VIGEVANO - Scarpa D'Oro PV 21.097 9.30 www scarpadoro. it
16/03/2014 | STRADA | BIELLA — 34° Biella - Piedicavallo Bl 19.3 10.00 www biellasport.net
P. DORO | VOLTORRE - 39° Tre Valli Voltorresi VA | 10.3/4.5 15.00 www piededoro.info
CIASPOLE | RIALE - 8° Meitza Lauf VB 10.00 WWW .neveazzurra.org
G. DORO | CAVALLIRIO NO 10/ 2 9.00
TRAIL GARGALLO — Winter Trail NO 37/19 9.30 WWW crcuitorunning. it
CROSS BELLINZAGO NO www fidalpiemonte.it
GPNM FURANO INVERUNO Ml 5.5/10 8.30/9.00 | www gpnm.altervista.org
CROSS MARCATO S. SEVERINO - Italiani master SA www fidal.it
(\YAY/ INDUNO OLONA VA | 6/10/15 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Domenica | Maratona | ROMA —20° Maratona di Roma RM 42.195 www .maratonadiroma.it
23/03/2013 MEZZA MILANO - Stramilano Ml | 21.097 / 10 www stramilano. it
P. DORO | MONVALLE — Memorial Zedde VA 10/5 9.00 www piededoro.info
G. DORO | MONTRIGIASCO DI ARONA NO 10/ 2 9.00
(\YAY/ SUMIRAGO VA 7114 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Sabato ULTRA MILANO - 1° Ultra Milano Sanremo Ml 280 www.ultramilanosanremo. it
29/03/2014 | STRADA | BORGOMANERO — Due passi in Rosa NO 3 15.30 380 3585149
Domenica TRAIL RECETTO - 2° Trail del Sesia NO| 24/12/5 9.30 www traildelsesia.com
30/03/2013| 100 KM SERGENO — Campionato Italiano Ass-Master | MB | 100/ 60 www.centokmseregno.com
MEZZA SERGENO MB 21.097 www.centokmseregno.com
CROSS PIEVE VERGONTE VB www fidalpiemonte. it
P. D'ORO | CARDANO AL CAMPO - Corri per Cardano |VA| 10/4.5 9.00 www piededoro.info




G. DORO | AGRANO DI OMEGNA VB 10/ 2 9.00
vV VARESE VA | 6/12/18 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Sabato PISTA VOGHERA - 26° Miglio Citta di Voghera PV 1.609 waw clubdelmiglio.it
5/04/2014 ' gro-
Domenica | Maratona | MILANO — 14° SuisseGas Milano Marathon Ml 42.195 www .milanomarathon. it
6/04/2014 | STRADA |BORGO VERCELLI —37° trofeo B.V. VC|[55/11/1 9.00 www gruppopodisticoborgovercelii.com
P. DORO | GAZZADA SCHIANNO — Corri x la Vita VA 9/4 9.00 www piededoro.info
G. DORO | BIANDRATE NO 10/ 2 9.00
(\YAY/ DAVERIO VA | 7/12/18 | 8.00/9.30 www fiaspitalia.it
Venerdi G. DORO | OLEGGIO SAN GIOVANNI NO 6/2 20.00
11/04/2014
Sabato PISTA MILANO ARENA - Miglio Ambrosiano MlI 1.609 15.30 L
12/04/2014 www clubdelmiglio.it
Domenica | STRADA | SESTO CALENDE - 10 Km Citta Sesto C. VA 10 www.sestocalendel Okm webnode.it
13/04/2014 | STRADA | CASTIGLIONE OLONA - Corri alla Biciccera | VA 10/5 9.30 349 6128347
G. DORO | DORMELLETTO NO 10/ 2 9.00
P. DORO |BRENTA — Su e gio per i Runchit VA 7145 9.00 www piededoro.info
GPNM CORBETTA MI 6/11 9.00 www gpnm.altervista.org
vV CARNAGO VA | 6/12/18 | 8.00/9.00 www fias pitalia.it
Martedi STRADA | FERIOLO - Mille Luci per Rebecca VB 9.5 20.45 Www progetiorebecca.or
15/04/2014 prog 019
Venerdi G. DORO | MEZZOMERICO NO 6/2 19.30
18/04/2014
Lunedi G. DORO | CRESSA NO 10/2 9.00
21/04/2014 GPNM ROBECCO SUL NAVIGLIO - Ciliegi in Fiore | Ml | 5/13/21 | 8.50/9.00 | www gpnmaltervista.org
(\AY/ INZAGO - Inzaghissima MI | 6/12/21 | 7.30/9.00 | http://ifadana.altervista.org
Venerdi G. DORO | NOVARA NO 10/2 9.00
25/04/2014 GPNM CESANO BOSCONE Ml | 6/14/22 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
STRADA | LECCO - 50 km Lungo I'’Adda LC 50 6.15 www atleticacassano.it
Staffetta | LECCO — Staffetta dell’Adda LC 21 + 26 6.15 www atleticacassano.it
Sabato TRAIL ORNAVASSO VB 17 9.00 . )
26/04/2014 ornatrail.azurewebsite.net
Domenica | G. DPORO | AGRATE CONTURBIA NO 10/ 2 9.00
27/04/2014 | P. DORO | CUASSO AL PIANO - 12° trofeo VA 10/5.5 9.00 www piededoro.info
MEZZA CERNUSCO LOMBARDONE LC 21.097 9.30 www fidal-lombardia.it
GPNM BESATE MI| 7/15/21 | 8.00/9.00 | www .gpnm.altervista.org
6 ORE SAN VITO DI GAGGIANO Ml 6 h 9.00 www fidal-lombardia.it
MEZZA CHIA — Camp. Italiani Master CA 21.097 www fidal.it
Giovedi G. DORO | GATTICO NO 10/ 2 9.00
1/05/2014 | P. D’ORO | MORNAGO - Morgana Running Race VA 10/5 9.00 www piededoro.info
GPNM LAINATE - I Cing Casinott MI 7113 9.00 www gpnm.altervista.org
Maratona | VERCELLI - 11° Maratona del Riso VC 42.195 www .maratonadelriso.it
Domenica | G. DPORO | SERRAVALLE SESIA VC 10/ 2 9.00
4/05/2014 | P.D’ORO | CUVEGLIO — Camminata Cuvegliese VA| 10/5.2 9.00 www piededoro.info
Venerdi G. DORO | SAN MAURIZIO D'OPAGLIO NO 6/2 20.00
9/05/2014
Sabato MEZZA BIEL LA — 7° Maratonina di Biella Bl 21.097 www biellasport.net
10/05/2014 | STRADA |BIELLA —18° Corri contro Emarginazione BI 7.7 www biellasport.net




Domenica | G. DPORO | SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO NO 10/2 9.00
11/05/2014 | P. D’ORO | CASTIGLIONE OLONA — 8° Athlon Run VA 95/5 9.00 www piededoro.info
STERRATO | CANEGRATE — Roccolo Run #0 Ml 5/10 9.00
GPNM VIGHIGNOLO DI SETTIMO MILANESE Ml 6/12 8.30/9.00 | www .gpnm.altervista.org
TRAIL ARMENO - Trail del Motty NO 45/ 25 8.00 info@traildelmotty..it
Giovedi STRADA | MONTONATE DI MORNAGO - 9°Monclassic | VA 6.3/1 20.10 www morclassic. info
15/05/2014 ' '
Venerdi G. DORO | PRATO SESIA NO 6/2 20.00
16/05/2014 GPNM CESANO BOSCONE — Cesano sotto le stelle | Ml 6 20.00 www gpnm.altervista.org
Domenica | G. DORO | CAVALLIRIO NO 10/ 2 9.00
18/05/2014 | P.D’'ORO | MEZZANA DI SOMMA LOMBARDO VA 10.5/5 9.30 www piededoro.info
GPNM GARBAGNATE Ml 7112 8.30/9.00 | www gpnm.altervista.org
Giovedi GIRO BESNATE - 1° tappa VA 5 20.30 L .
22/05/2014 | Varesotto www atletica-casorate.it
Venerdi G. DORO | SAN MARCO DI BORGOMANERO NO 6/2 20.00
23/05/2014 GPNM ALBAIRATE Ml 3/75 20.00 www gpnm.altervista.org
Sabato 100 KM FIRENZE - 100 km del Passatore Fl 100 www .100kmdelpassatore.it
24/05/2014 GPNM RHO MI 7111 18.30/19 www gpnm.altervista.org
STRADA | MISINTO — 6° Miglio Misintese MB 1.609 www clubdelmiglio.it
12 x 1H VITTUONE — 12 x 1 hin Pista M 1h 9.00 www atletica99vittuone. it
Domenica | G. D’ORO | GOZZANO NO 10/2 9.00
25/05/2014 | P. D’ORO | COCQUIO TREVISAGO — Camm. Insieme VA 8.3/4 9.30 www piededoro.info
TRAIL CASSANO VALCUVIA — 2° Vibram Trincea T | VA | 26.5/ 11 www atleticadv.it
Montagna | ALBAVILLA — Trofeo Jack Canali CO 6.7
Montagna | LEFFE - Italiani di Staffetta BG www fidal.it
GPNM CESATE Ml | 6/11/14/18 | 8.00/9.00 | www gpnm.altervista.org
Martedi GPNM CARPENZAGO Ml 3.5/6.5 20.15 www .gpnm.altervista.org
27/05/2014 Va?égcc))tto CASTELLETTO TICINO - 2° tappa NO 5 20.30 www atletica-casorate. it
Venerdi G. DORO | BARENGO NO 6/2 20.00
30/05/2014
Sabato GIRO GALLARATE - 3° tappa VA 5 20.30 o .
31/05/2014 | Varesotto www atletica-casorate.it
Domenica | G. D’ORO | BORGOSESIA VC 10/2 9.00
1/06/2014 | P. D’ORO | VENEGONO SUPERIORE - T. Aermacchi VA | 11.5/45 9.00 www piededoro.info
GPNM BAREGGIO Ml 6/11 9.00 www .gpnm.altervista.org
3%2;tzeod1‘|4 Vacr;éF;(g)tto SOMMA LOMBARDO - 4° tappa VA 5 20.30 www atletica-casorate. it
Mercoledi | G. DORO | CALTIGNAGA NO 6/2 20.00
4/06/2014
5%(6)/\;eodl‘|4 GPNM BESATE Ml 6 20.30 www gpnmakervisia.org
Venerdi G. DORO | MARANO TICINO NO 6/2 20.00
6/06/2014 Va?(lalz(())tto QUINZANO - 5° tappa VA 5 20.30 www atletica-casorate. it
| Sabato [ GPNM _|VILLA CORTESE - 6° Stravilla | MI ] 7 | 19.45/20 [ www gpnmaltervista.org




| 7/06/2014 | STRADA | CASTIGLIONE D’ADDA — Miglio BassaLod. [LO | 1.609 | www clubdelmiglio.it
Domenica MEZZA DOMODOSSOLA - Avis Halfmarathon Ossol. | NO 21.097 10.00 www avisdomo.it
8/06/2014 | G. D'ORO | VAPRIO D’AGOGNA NO 10/2 9.00
P. D’ORO [ AZZATE - Grand Prix della Valbossa VA 10/ 4 9.00 www piededoro.info
Martedi GIRO CASORATE SEMPIONE - 6° tappa VA 5 20.30 www atletica-casorate it
10/06/2014 | Varesotto ' '
Mercoledi | G. DORO | FONTANETO D’AGOGNA NO 6/2 20.00
11/06/2014
Venerdi G. DORO | SANTA CROCE DI BORGOMANERO NO 6/2 20.00
13/06/2014
Sabato Montagna [ NOWA RUDA (Polonia) — Europei Master waw fidal it
14/06/2014 T
Domenica | G. D’ORO | GOZZANO NO 10/ 2 9.00
15/06/2014 | P. D’ORO | BARDELLO — Su e gio par Bardell VA 10/ 4 9.00 www piededoro.info
GPNM PERO MI | 7/10/13 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Montagna | ONCINO - ltaliani indiv. e societa 1° prova CN www fidal.it
Mercoledi | G. DORO | GARGALLO NO 6/2 20.00
18/06/2014
Venerdi G. DORO | CAVAGLIETTO NO 6/2 20.00
20/06/2014 GPNM CASTERNO DI ROBECCO Mi 3/7 20.30 www gpnm.altervista.org
Domenica | G. DORO | GRIGNASCO NO 10/2 9.00
22/06/2014 | P.D’ORO | SAMARATE - 5° Samaraa da Cursa VA 10/5 9.00 www piededoro.info
GPNM SENAGO MI | 7/14/21 | 8.00/9.00 | www gpnm.altervista.org
Montagna | ADRARA S. MARTINO - ltaliani master BG www fidal.it
24!\//Ioaer;[g(0ﬁl4 GPNM CORBETTA Mi 6 20.30 www gpnm.altervist.org
Mercoledi | G. D’ORO | SIZZANO NO 6/2 20.00
25/06/2014
Venerdi G. DORO | COMIGNAGO NO 6/2 20.00
27/06/2014 GPNM INVERUNO Ml 3/7 20.00 www gpnm.altervista.org
Domenica | G. DORO | GHEVIO DI MEINA NO 10/ 2 9.00
29/06/2014 | P. D’ORO | ARCISATE — Quatar pass par Arcisa VA 9.6/4 9.00 www piededoro.info
GPNM POGLIANO MI 6/13 9.00 www gpnm.altervista.org
Martedi STRADA | GRIGNASCO NO 20.00
1/07/2014
E/I/S;(;glgféll GPNM BAREGGIO Mi 5 20.30 www gpnm.altervista.org
Venerdi G. DORO | BAVENO VB 6/2 20.00
4/07/2014
Domenica | G. DORO | COLAZZA NO 10/2 9.00
6/07/2014 | P. D’ORO [ FAGNANO OLONA - 5° Straolona Runners | VA 9.5/5 8.30 www piededoro.info
GPNM ABBIATEGRASSO Ml 6/11 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Mercoledi | G. DORO | MOMO NO 6/2 20.00
9/07/2014




Venerdi G. DORO | CAVAGLIETTO D'AGOGNA NO 6/2 20.00
11/07/2014
Domenica | G. D’ORO | SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO NO 10/2 9.00
13/07/2014 | P. D’ORO |[BESOZZO —9° Su par Ul Saas VA| 87/4.2 8.30 www piededoro.info
TRAIL CARISIO — Ecomaratona sulle vie dell’'Oro Bl 21 www biellasport.net
STRADA | CARISIO — Memorial Chiorboli Bl 7.5 www biellasport.net
Mercoledi | G. DORO | VERUNO NO 6/2 20.00
16/07/2014
Venerdi G. DORO | REVISLATE NO 6/2 20.00
18/07/2014
Domenica | G. DPORO | SUNO NO 10/2 9.00
20/07/2014 | P.D’ORO | VINAGO - 38° Camminata Campestre VA 9/5 8.30 www piededoro.info
Mercoledi | G. DORO | CRESSA NO 6/2 20.00
23/07/2014
Venerdi G. DORO | SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 6/2 20.00
25/07/2014
Sabato STRADA [ ARMENO — Armeno Mottarone Night Edition [ NO 13 22.00 WWW circuitorunning.it
26/07/2014 | STRADA |BIELLA —39° Biella - Oropa Bl 10.2 www biellasport.net
P. DORO | BESOZZO - 36° Camminata di S. Anna VA 8.3/3 20.30 www piededoro.info
Domenica | G. DORO | VERBANIA VB 10/ 2 9.00
27/07/2014
Mercoledi | G. DORO | GARGALLO NO 6/2 20.00
30/07/2014
Venerdi G. DORO [ MONTRIGIASCO DI ARONA NO 6/2 20.00
1/08/2014
Domenica | Montagna [ PERGINE VALSUGANA - Italiani 2° prova TN -
10/08/2014 www fidal
Sabato STRADA | MAGGIORA NO 19.00
16/08/2014
Venerdi G. DORO | BOLZANO NOVARESE NO 6/2 19.30
29/08/2014
Domenica | G. D’ORO | BRIONA NO 10/2 9.00
31/08/2014 | P.D’ORO | CANTELLO - Corri a Cantello VA 10/5 9.00 www piededoro.info
Venerdi STRADA | MADONNA DI LUZZARA NO 6/2 19.15
5/09/2014
Sabato Montagna | TELFES (Austria) — Mondiali Master waw fidal it
6/09/2014 T
Domenica | G. D’ORO | BARENGO NO 10/ 2 9.00
7/09/2014 P. DORO | BERNATE CASALELITTA —T. Poretti VA 10.2/4 9.00 www piededoro.info
GPNM BUCCINASCO MI| 5/15/21 8.45 www .gpnm.altervista.org
Montagna | ORASSO - Cronoscalata Orasso — Montev. VB 5.1 www fidal.it
Venerdi G. DORO | SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 6/2 19.30
12/09/2014 GPNM CASSINETTA DI LUGAGNANO MI 6 20.30 www gpnm.altervista.org
STRADA | LONATO BS 1.609 www clubdelmiglio.it




Domenica | G. DPORO | VARALLO POMBIA NO 10/ 2 9.00
14/09/2014 | P. D’ORO | CASSANO MAGNAGO - 14° Maratonando VA 11/5 9.00 www piededoro.info
Venerdi G. DORO | SERRAVALLE SESIA VC 6 20.00
19/09/2014
Domenica TRAIL MACCAGNO - 1° Lago Maggiore Trail VA 48/ 21 WWw vmrunning.com
21/09/2014 | P. D’ORO | MERCALLO — 18° Caminava dei Sass VA| 95/45 9.00 www piededoro.info
G. DORO | BORGOSESIA VC 10/ 2 9.00
Domenica | P. D’ORO | RONCHEE DI BREBBIA — 15° Stra Mulino VA 10/5 9.00 www piededoro.info
28/09/2014 | G. D’ORO | NOVARA BICOCCA NO 6/2 20.00
MEZZA GRAVELLONA TOCE - 19° mezza del VCO |VB 21.097 10.00 www .maratoninavco.it
GPNM RHO Ml 11 9.00 www gpnm.altervista.org
Sterrato | ARCORE - Miglio MB 1.609 www clubdelmiglio.it
4/?35);\314 PISTA CARATE BRIANZA - Miglio Gino Riva MB 1.609 www clubdelmiglio it
Domenica | G. DORO [ PRATO SESIA NO 10/2 9.00
5/10/2014 | P. DORO | CARDANA DI BESOZZO —37° Cam. Alpina |[VA | 9.8/4.6 9.00 www piededoro.info
GPNM SEDRIANO Ml | 7/13/21 | 8.30/9.00 | www .gpnmaltervista.org
Domenica | G. D’ORO | BOGOGNO NO 10/ 2 9.00
12/10/2014| P. D’ORO [ CAVARIA CON PREMEZZO -7 Campanili VA | 15.8/5.5 9.00 www piededoro.info
Sabato TRAIL POGNO - Lago d’Orta Ultra Trail NO www trail-running.it
18/10/2014 | STRADA | BIELLA — Circuito Citta di Biella Bl 1.609 www biellasport.net
Domenica | Maratona | VERBANIA - 4° lago Maggiore Marathon VB 42.195 www lagomaggioremarathon.com
19/10/2014 | P. D’ORO | ALBIZZATE - 21° Stracascine VA | 10.7/4.7 9.30 www piededoro.info
G. DORO | PIEDIMULERA VB 10/ 2 9.00
STRADA | PETTINENGO - 44° Giro Podistico Bl www biellasport.net
GPNM INVERUNO Ml 6/12 8.30/9.00 | www .gpnm.altervista.org
Domenica | G. D’ORO | SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 5/2 9.30
26/10/2014 | P. D’ORO | CASORATE SEMPIONE - 6° Pu.ma Race VA 10/ 4 9.00 www piededoro.info
GPNM GARBAGNATE MI 6/12 9.00/9.30 | www .gpnm.altervista.org
Domenica TRAIL DAVERIO - 5° Trail delle Terre di Mezzo VA 37/15 o il terredi mezz o.com
2/11/2014 ’ '
Domenica GPNM CASARILE Ml | 6/12/19 | 9.00/9.30 www gpnm altervista.org
16/11/2014 ' ] '
2%??1?2&614 GPNM OSSONA - 23° Ossonainsieme Ml | 5/12/18 | 8.30/9.00 www gpnmakervisiLorg
Domenica GPNM MONCUCCO DI VERNATE Ml 6/12 8.00/9.00

28/12/2014

www gpnm.altervista.org




