CALENDARIO CORSE NELLE PROVINCE DI

VARESE — MILANO — MONZA BRIANZA — COMO - PAVIA — NOVARA - VERBANIA — BIELLA — VERCELLI
www.matteoraimondi.altervista.org

DATA TIPO LUOGO \i ORARIO INFO
Giovedi STRADA | PRATO SESIA — 2° Circuito degli Assi 5 20.00 www.gsfulgor.altervista.org
7/06/2012 GPNM BESATE MI 6 20.30 www.gpnm.altervista.org
PISTA BINASCO - 10000m in Pista Ml 10 19.00
Venerdi GIRO CASORATE SEMPIONE - 6° Tappa del Giro | VA 5 20.30 wvw.atleticacasorate.it
8/06/2012 | Varesotto |del Varesotto ) '
G. D'ORO | MARANO TICINO NO 6 20.00
VCO Festa | GRAVELLONA TOCE - Corsa del Funtanin VB 6 20.00 349 7314879
STRADA |LUNGAVILLA PV 6 20.30 0383 42561
Staffetta | TRECATE — 3x1500m NO 1.5 20.00 www.atleticatrecate. it
Staffetta | GAGLIANICO - Staffetta 2x2,5 km Bl 2.5 20.00 www.fidalpiemonte. it
GPNM CORBETTA Ml 6/4 20.30 www.gpnm.altervista.org
Sabato 24x1 Ora | SARONNO - 29° edizione 24x1h VA 1h 10.00 Www.gapsaronno.it
9/06/2012 | STRADA |VILLA CORTESE - 4° Stravilla Ml 7.2 20.30 www.gsorunning.it
STRADA |CAPOLAGO VA 7 19.00 0332 490037
STRADA | SENAGO - Running For... MI 9 20.30 www.corrimilano.it
PISTA PADERNO DUGNANO - Miglio Ml 1,609 16.00 www.clubdelmiglio.it
Domenica | P. D’ORO |AZZATE - 21° Grand Prix della Valbossa VA 10/4.5 9.00 www.piededoro.info
10/06/2012 | G. D'ORO | OMEGNA VB 10/2 9.00
STRADA |SEREGNO - San Rock Ten MB 10/5 9.30
STRADA |VIGUZZOLO PV 9/5 9.00 3204111234
STRADA |TURBIGO -5 Cortili Ml 10/3 9.00
STRADA | MILANO PARCO CAVE- Innovation Running | Ml 5 9.30 www.runforfun.it
TRAIL DORMELLETTO - 10° Eco Mezza dei Lagoni | NO 23/13 8.30 www.podisticaarona.it
TRAIL BIELMONTE - Trail Oasi Zegna Bl 60 /25 5.00 www.valsesseratrail.eu
Montagna | FOLSOGNO DI RE VB 4.4 www.fidalpiemonte. it
GPNM BAREGGIO SAN MARTINO MI 6/11 9.00 www.gpnm.altervista.org
Sterrato | CARONNO VARESINO VA 8.5 9.30
IVV LURAGO MARINONE CO| 6/13/21 | 7.30/9.00 www fiaspitalia.it
Martedi VCO Festa | GRANEROLO DI GRAVELLONA TOCE VB 6/2 20.00 339 6252665
12/06/2012| STRADA |OLVENENGO - 3° Corri ad Olcenengo VC 7.2 www.fidalpiemonte.it
STRADA |NOVARA S AGABIO-10°T. G. Prix Novara |NO 6/2 20.00 www.corrinovara.com
Mercoledi | G. DORO |FONTANETO D’AGOGNA NO 6 20.00
13/06/2012 PISTA SEVESO - Tutti in Pista MB 5
Giovedi E..STATE |CASTANO PRIMO - 2° Castano di Notte Ml 5 20.30 .
14/06/2012 | Correndo www.estatecorrendo.it
STRADA | SORDEVOLO - 27° Giro di Sordevolo Bl 7.2 www.fidalpiemonte.it
STRADA |VILLADOSIA VA 6 20.00
PISTA MILANO GIURIATI — Gara ad eliminazione Ml 0.3 13.00 baglioni@stru.polimi.it
Venerdi G. DORO | SANTA CROCE DI BORGOMANERO NO 6 20.00
15/06/2012| STRADA |CASTELLETTO SOPRA T. - 1° Night Run NO | 6.2F / 9.9M 20.30 www.atletica-casorate. it
GPNM CASTERNO DI ROBECCO Ml 7 20.30 www.gpnm.altervista.org
Sabato MEZZA BIELLA — 5° maratonina di Biella Bl 21.097 www.biellasport.net
16/06/2012 PISTA CASTIGLIONE D’ADDA - Miglio LO 1,609 www.clubdelmiglio.it
24x1 ORA | VERBANIA INTRA — 24x1 Ora VB 1h 15.00 0323 403904
Domenica | P. D’ORO | SAMARATE — 3° Samaraa da Cursa VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
17/06/2012 | G. D’ORO |GOZZANO NO 10/2 9.00
STRADA | CINISELLO BALSAMO Ml 8 9.15




VCO Festa | CANNOBIO - Corsa al Monte Giove VB 6 9.30 0323 71725
Skyrunning | SCOPELLO — Skyrace Alpe Mera VvC 13.8 8.30 www.scopellamerasky.altervista.org
Montagna | POLLONE - 6° Cronoscalata Burcina Bl 3.8 www.fidalpiemonte. it
Montagna | CASTIGLIONE OSSOLA VB 6 www_fidalpiemonte.it
PISTA PAVIA PV 0.8/5 9.00 338 9874453
GPNM PERO Ml 7112 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
\YAY/ CARBONATE CO | 6/12/20/30 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Martedi STRADA |NOVARA BICOCCA —-11°T. G. Prix Novara |NO 6/2 20.00 www.corrinovara.com
19/06/2012 | STRADA |COAREZZA VA 6.1 20.30
Mercoledi | G. D’ORO |GARGALLO NO 6 20.00
20/06/2012
Giovedi STRADA | OMEGNA - 3° Gran Premio Omegna VB 4.8 20.30 www_circuitorunning it
21/06/2012 ’ ‘
Venerdi E..STATE |S. GIORGIO SU LEGNANO - Tri Pass e ‘Na | MI 20.30 www.estatecorrendo.it
22/06/2012 | Correndo | Curseta ‘ '
STRADA | CORGENO - 1° Giro Lago di Comabbio VA 12.3/2 20.15 www.atletica-casorate. it
G. DORO | CUREGGIO NO 6 20.00
VCO Festa | SUNA DI VERBANIA — Sorso di Corsa VB 6 20.00 0323 865206
STRADA |LACCHIARELLA PV 6 21.00 338 2716600
PISTA BELLINZAGO — Americana ad Eliminazione |NO 6/10 20.00 www.marathonbellinzago.it
GPNM INVERUNO Ml 713 20.00 www.gpnm.altervista.org
Sabato STRADA | ORTA - Lago d’Orta Night Run NO 16.7 22.00 www.circuitorunning. it
23/06/2012 ’ ‘
Domenica | P. D’ORO | ARCISATE — 27° Quatar pass par Arcisa VA 96/4 9.00 www.piededoro.info
24/06/2012 | G. D’ORO |GRIGNASCO NO 10/2 9.00
VCO Festa | STRESA — 6° Wild Running VB 10 9.30 338 9820358
Skyrunning | BIELLA — Biella-Oropa-Monte Camino Bl 22.7 www.gsapollone.it
STRADA | CANTALUPO - 4° Tappa VAIaMICO MI 10 9.00 www.team3esse.blogspot.it
GPNM POGLIANO Ml 5/13 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org
\YAY/ BUSTO ARSIZIO VA | 5/10/20 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
Lunedi VCO Festa | RUMIANCA DI PIEVE VERGONTE VB| 55/15 20.00
25/06/2012 347 3961308
Mercoledi | G. D’ORO | SIZZANO NO 6 20.00
27/06/2012 | STRADA |BELLINZAGO - 11° Bellinzago G. le Stelle NO 5.1 www.fidalpiemonte. it
PISTA CASORATE SEMPIONE — 800m; 3000m VA 0.8/3 19.00 www.atletica-casorate. it
PISTA BRUGHERIO - Tutti in Pista MB 5
Montagna |S. RUFFINO - TORTONA PV 5 20.15 320 4111234
Giovedi E.STATE |RESCALDINA — La Notte delle 3 Esse MI 20.30 www.estatecorrendo.it
28/06/2012 | Correndo : :
Venerdi G. DORO | COMIGNAGO NO 6 20.00
29/06/2012 | STRADA |ROVATE - 17° Strarovate VA 5.5 20.30
STRADA |NOVARA DALMAZIA-12°T. G. Prix Novara | NO 6/2 20.00 www.corrinovara.com
STRADA |LECCO - 10k Lecco Run LC 10 20.45
VCO Festa | TROBASO DI VERBANIA - Staffetta 2x6km | VB 6 20.00 347 4012509
Sabato 12x1 Ora |BUSTO ARSIZIO - 12x1h VA 1h 10.00
30/06/2012
Domenica TRAIL ALPE DEVERO - 2° Alpe Devero Trall VB 46 /1 17 www.trail-running.it
1/07/2012 STRADA | CESATE - Run For Children Ml 8/3 9.00 www.bindaforchildren.com
P.D’'ORO |BARDELLO - 3° Su e gio par Bardell VA 10/4 8.30 www.piededoro.info
G. D'ORO |GHEVIO DI MEINA NO 10/2 9.00
STRADA | MILANO IDROSCALO - 6° giro da Paura MI 6 9.30 www.atleticadapaura.it




STRADA |COGGIOLA - 6° Coggiola - Moglietti Bl 4.8 www.fidalpiemonte.it
VCO Festa | ROVEGRO - Giro di Rovegro VB| 45/15 17.30 349 7111160
GPNM ABBIATEGRASSO Ml 11/6 8.00/8.45 | www.gpnm.altervista.org
IVV MOZZATE CO| 7/13/19 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
Martedi | VCO Festa | MOTTARONE — Motty Small VB 6 20.00
3/07/2012 339 2717450
Mercoledi GPNM BAREGGIO SAN MARTINO Ml 5 20.30 www.gpnm.altervista.org
4/07/2012 PISTA ROVELLASCA — 1500m; 3000 siepi CO| 1.5/3st www.fidal-lombardia. it
Giovedi | VCO Festa | TROBASO DI VERBANIA VB 6/2 20.00 347 4012509
5/07/2012 | STRADA |BORGO VERCELLI - 32° Borgo di Notte VC 6.5 20.30 wwngruppopodisticoborgoverceli.com
CROSS MILANO GIURIATI - Campestre Ml 2.1 13.00 baglioni@stru.polimi.it
Venerdi E..STATE |OSSONA - Ciar o Scur a Ossona sa Cur Ml 6.5 20.30 www.estatecorrendo. i
6/07/2012 | Correndo ' :
STRADA | SOMMA LOMBARDO VA 6 20.00
G. D'ORO |BAVENO NO 6 20.00
VCO Festa | CROSA DI FOMARCO PIEVE VERGONTE VB 6/15 20.00 3339169357
Sabato STRADA | CARISIO — 2° memorial Chiorboli VC 8 www.fidalpiemonte.it
7/07/2012 | 12x1 ORA | DOMODOSSOLA - 12x1h Notturna VB 1h 21.00 348 5538051
Domenica | STRADA | ARMENO - 4° Armeno — Mottarone NO 12.5 9.00 www.circuitorunning. it
8/07/2012 | P. D’ORO |FAGNANO OLONA - 3° Straolona Runners | VA 95/5 8.30 www.piededoro.info
G. D'ORO |SANTA CRISTINA DI BORGOMANERO NO 10/2 9.00
Skyrunning | ALAGNA - Monte Rosa Skymarathon VC 28 www.parcoaltavalsesia.it
Montagna | TRIVERO — 3° Trivero-San Bernardo Bl 7 www.fidalpiemonte. it
Lunedi VCO Festa | GRAVELLONA TOCE - Corri per L’Oratorio | VB 6/2 20.00
347 2573635
9/07/2012
Mercoledi | G. D’ORO | MOMO NO 6 20.00
11/07/2012 PISTA ROVELLASCA — 800m; 5000m CO 0.8/5 www.fidal-lombardia. it
STRADA | ARSAGO SEPRIO - 3° CorriArsago VA 6.4 20.00
Giovedi VCO Festa | STRONA VALSTRONA - M. Gottardo Piana | VB 5 20.00 339 8336197
12/07/2012| STRADA |ALICE CASTELLO - 29° giro di Alice C. VC 6.5 www.fidalpiemonte.it
Venerdi E..STATE |MAGNAGO - 5° Jackpot Run Ml 5.705 20.30 v jackpotrun, altervista.org
13/07/2012 | Correndo ' ' '
STRADA | ORNAVASSO - 1° Tappa CorriOssola VB www.fidalpiemonte. it
G. D'ORO |CAVAGLIO D’AGOGNA NO 6 20.00
Sabato TRAIL COMO - 2° Marathon Trail Lago di Como CO| 102/31 www.marathontraillagodicomo.it
14/07/2012 | Montagna | MASERA - 2° Tappa CorriOssola VB 6 www.fidalpiemonte.it
STRADA | CASNATE CON BERNATE - 1° Day Run CO 10 19.00
PISTA LONATO - Miglio BS 1,609 www.clubdelmiglio.it
\AY CIRIMIDO VA 5/12 18.45/19 www.fiaspitalia.it
Domenica | P. D’ORO |BES0OZZO — 7° Su Par Ul Sass VA| 87/4.1 9.00 www.piededoro.info
15/07/2012 | G. D’ORO |COLAZZA NO 10/2 9.00
STRADA | GUALDRASCO DI BORNASCO PV 8/4.2 9.00 0382 955687
STRADA | ANZOLA — 3° Tappa CorriOssola VB 10 www.fidalpiemonte. it
Skyrunning | RIALE VAL FORMAZZA - Bettelmatt Skyrace | VB 30 www.bettelmattskyrace.it
Skyrunning | SORDEVOLO - Valle Elvo Sky Rifugio Coda | Bl 12 www.valleelvoskyrunning.it
IVV PONTE DI PIERO MONTRIGIASCO VA 3/12 8.30/9.30 www.fiaspitalia.it
Mercoledi PISTA CASORATE SEMPIONE — 1500m; 5000m VA 15/5 19.00 www.atletica-casorate. it
18/07/2012 PISTA ROVELLASCA — 3000m; 3000 siepi CO 3/ 3st www.fidal-lombardia. it
| Giovedi | VCO Festa | FERIOLO DI BAVENO - Corsa d’estate lvB| 6/2 | 20.00 | 335 236341




119/07/2012 |

Venerdi G.D’'ORO |REVISLATE NO 6 20.00
20/07/2012 | STRADA |CASORATE SEMPIONE VA 6 20.00
STRADA | ORINO - 8¢ circuito Serale di Orino VA 6 20.00
Montagna |POSTUA - 7° Olindo Gianluca VC 7 www.fidalpiemonte.it
VCO Festa | FORNERO VALSTRONA - Staffetta 2x3 km | VB 3 19.30 339 8336197
Sabato STRADA |BIELLA - 37° Biella-Oropa. Salita Bl 12.2 biellasoort.net
21/07/2012 www.plellasport.ne
Domenica | P.D’ORO | VINAGO - 36° Camminata Campestre VA | 95/45 8.30 www.piededoro.info
22/07/2012 | G.D’ORO |SUNO NO 10/2 9.00
Montagna | TAVAGNASCO - 4° prova Camp. Regionale | TO I .
Corsa in Montagna www.fidalpiemonte.it
Montagna | MERGOZZO - Bech Race VB 12 www fidalpiemonte.it
VCO Festa | BOGNANCO ALPE GOMBA VB 6 9.30 0331 769489
TRAIL PIEDICAVALLO - 6° Trail del Bangher Bl www.traildeiparchi.com
STRADA |TROMELLO PV 11/7 9.00 338 2446644
\AY BARASSO VA 6/11 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
Mercoledi | G. D’ORO | VERUNO NO 6 20.00
25/07/2012 | VCO Festa | VERBANIA PALLANZA - 3° Giro S. Anna VB 6 20.00 0323 865206
STRADA | RONCARO PV 6 20.45 339 6246224
Giovedi STRADA |CRESSA NO
26/07/2012| STRADA |BOFFALORA SOPRA TICINO - Volt e Bas Ml 5.5 20.30
VCO Festa | MERGOZZO - 11° giro del Lago di Mergozzo | VB 7 20.00 339 7564663
Venerdi G. D’'ORO | MONTRIGIASCO DI ARONA NO 6 20.00
27/07/2012
Sabato P.D’ORO |BESOZZO - 34° camminata di S. Anna VA 8.2/3 20.30 www.piededoro.info
28/07/2012 | VCO Festa | CANNOBIO - Gir di Strecc VB 6/2 20.00 0323 70623
Domenica | G. D’ORO | MAGGIATE SUPERIORE NO 10/2 9.00
29/07/2012 | VCO Festa | CANNERO — 3° Caver e Faso VB 7 17.30 339 8318855
Montagna | CEGNI PV 10/5 9.00 0383 45061
Skyrunning | PREMANA - Giir di Mont LC 32/20 www.aspremana.it
Skyrunning | PREMIA — At Zalut Skyrunning VB 335 8132804
Montagna | BOGNANCO TERME - Trofeo Galletti VB 11 www.fidalpiemonte.it
Montagna | VARARO - 7° Giro del Pozzopiano VA 9.00 www.atletica3v.it
STRADA |TRICERRO — 25° Camminata Alpina Bl 9 www.fidalpiemonte. it
STRADA |BRUSNENGO - 7° Vigne del Bramaterra Bl 6 www.fidalpiemonte.it
vV JERAGO CON ORAGO VA 6/10 8.00/9.30 www.fiaspitalia. it
Lunedi STRADA |SANTHIA’ - 5° La Ranassa VC 6.6 www fidalpiemonte. it
30/07/2012 ' ]
Mercoledi | G. D’'ORO |GARGALLO NO 6 20.00
1/08/2012
Venerdi VCO Festa | BRACCHIO DI MERGOZZO VB 6/2 20.00
3/08/2012 349 0594263
Domenica TRAIL PIEVE VERGONTE - 2° TerraAcquaCielo. VB 50/ 27 6.00 www terraacauaciclo.it
5/08/2012 Campionato ltaliano ' a '
Montagna | PIEVE DI SAN ZACCARIA PV 8.5 9.00 339 7110811
TRAIL PIEVE DI SAN ZACCARIA - Trail di S. Zacc. | PV 25 8.30
Montagna | GRAGLIA — Graglia-Rifugio Mombarone Bl 9 www.fidalpiemonte.it
\YAY OLEGGIO VA | 7/13/21 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
| Giovedi | Montagna | MORCA [ vC | 7.5 www.fidalpiemonte. it




| 9/08/2012 |

Venerdi STRADA |PARUZZARO NO
10/08/2012
Sabato | Km Vertical | OMEGNA — Km Verticale Mottarone VB 5.3 www.caiomegna.it
11/08/2012 ' '
Domenica | Skyrunning | CANNOBIO - 2° Mozzafiato Skayrace VB 22 8.00 www.mozzafiatoskyrace. it
12/08/2012 | Skyrunning | RASSA — Fra Dolcino Skyrace VC 26 347 0932933
Montagna | CASALZUIGNO - Giro del Perim VA www.atletica3v.it
Montagna | SABBIA VC 6 www.fidalpiemonte.it
Montagna | SANT’ALBANO-VAL DI NIZZA PV 8.5 9.00 332 419471
Lunedi VCO Festa | GRAVELLONA TOCE - Madonna dell’Occhio | VB 6/2 20.00 0323 840190
13/08/2012
Martedi | VCO Festa | CEPPO MORELLI VB 45 16.30
14/08/2012 0324 890189
Giovedi Montagna | BACENO - 42° Baceno-Devero-Crampiolo VB 15 9.00 392 3331484
16/08/2012 | VCO festa | FOMARCO DI PIEVE VERGONTE VB 5 20.00 333 9169357
Domenica | STRADA |CARCOFORO - Tour di Carcoforo VC 7 10.00 www fidalpiemonte.i
19/08/2012 Jaaipiemonte.
Mercoledi | VCO Festa | OMEGNA - Camminata Avisina VB 6/2 20.00
22/08/2012 0323 868230
Giovedi STRADA | CAMBIASCA - Staffetta S. Gregorio 3x2km VB 2 worw fidalbiemonte.it
23/08/2012 aap !
Venerdi G. D'ORO |BOLZANO NOVARESE NO 6 19.45
24/08/2012 | STRADA |MEZZANA MORTIGLIENGO Bl 7.5 www.fidalpiemonte.it
STRADA | ROBBIO - 30° Corsa dei Rioni PV 6 20.30 384 671866
Domenica | P. D’ORO |CANTELLO - Corri a Cantello VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
26/08/2012 | G. D’'ORO |BRIONA NO 10/2 9.00
VCO Festa | PIEVE VERGONTE — Miniera Trail V.Toppa | VB 8 9.00 3339169357
VCO Festa | VERBANIA SUNA - Correndo per Marta VB 3.2 18.00 0323 865206
STRADA | OCCHIEPPO INF — 4° Cronoscalata Bl 3.5 www.fidalpiemonte.it
\YAY] CADREZZATE VA | 6/11/19 | 8.00/9.00 www fiaspitalia.it
Mercoledi | STRADA |TROMELLO PV 6 20.30
20/08/2012 338 2446644
Venerdi G. D'ORO |SERRAVALLE SESIA VC 6 20.00
31/08/2012 | STRADA |GREGGIO - 2° Giro tra le Risaie VC 8.5 www.fidalpiemonte.it
Sabato MEZZA TRECATE — 2° The Night Run dei 3 Comuni | NO 21.097 18.30 www.atleticapalzola.com
1/09/2012 \AY CASBENO DI VARESE VA 6/10 16.00/17 www fiaspitalia. it
Domenica | Montagna | CITTIGLIO — 39° Cittiglio-Vararo VA 6.75 www.atleticaverbano.it
2/09/2012 | P. D’ORO |BERNATE DI CASALE LITTA - 20° Trofeo VA | 10.2/3.5 9.00 www.piededoro.info
G. D'ORO |BARENGO NO 10/2 9.00
STRADA |PREMENO - 3° Gran Fondo 5 Comuni VB 21.8 www.fidalpiemonte.it
Montagna | ORASSO - Cronosc. Orasso/Montevecchio VB 5.1 www.fidalpiemonte.it
VCO Festa | STRESA — 12° Correndo per Stresa VB 6.6 10.00 347 2782962
PISTA VIGEVANO - Corri in Pista PV 5 9.00 333 5968255
GPNM CASOREZZO Ml 12/6 9.00 www.gpnm.altervista.org
\AY MORAZONE VA | 6/10/18/22 | 8.00/9.00 www.fiaspitalia. it
| Giovedi | VCO Festa | ORNAVASSO [VB] 6/2 | 2000 | 339 1604429




| 6/09/2012 | STRADA |[COSSATO - Stracossato [ BI'] 8 [ www.fidalpiemonte.it
Venerdi STRADA | RESCALDA - 5° Sotto il Pergolato — 5° MI 6.5 20.00 worw team3esse. blogsoot it
7/09/2012 Tappa VAIaMICO ' I0gsPoL
STRADA | MASONNA DI LUZZARA NO 6 19.15
STRADA | TORTONA - Stratortona PV 5 20.00 3204111234
Sabato Montagna | CEPPO MORELLI VB 3 weww fidalpiemonte.t
8/09/2012 Jaap '
Domenica | P. D’ORO |VERGIATE - 31° Camminata per Vergiate VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
9/09/2012 | G. D’'ORO |POMBIA NO 10/2 9.00
STRADA |SAN MARTINO SICCOMARIO PV 9/45 9.15 339 8511220
GPNM BUCCINASCO Ml | 7/14]21 9.00 www.gpnm.altervista.org
Mercoledi PISTA VOGHERA - Corri in Pista PV 15 20.00
12/09/2012 333 5968255
Giovedi | VCO Festa | VOGOGNA - 5° trofeo Borgo Antico VB 6/2 19.15
13/09/2012 329 8077220
Venerdi G. D'ORO |SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 6 20.00
14/09/2012 | STRADA |BEREGUARDO PV 10 20.00 366 3043885
GPNM GARBAGNATE Ml 6 19.00 www.gpnm.altervista.org
Sabato PISTA CARATE BRIANZA — Miglio, 10000m MB | 1,609/10 www.clubdelmiglio.it
15/09/2012 | VCO Festa | VERTA DI OMEGNA VB 6 18.00
Domenica | P. D’ORO | CASTIGLIONE OLONA - 6° Athlon Run VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
16/09/2012 | G.D’ORO |MAGGIATE SUPERIORE NO 10/2 9.00
STRADA |MORTARA PV 6 17.30 0384 91036
Montagna | DOMODOSSOLA — Camp. Regionale VB 21.6 _— .
www.fidalpiemonte.it
Montagna a Staffetta
Skyrunning | PASTURO — Trofeo Scaccabarozzi LC 40 www.caimissaglia.it
IVV ABBIATE GUAZZONE VA | 7/12/21 | 8.00/9.30 www.fiaspitalia.it
Mercoledi | STRADA | PAVIA - Palio dei Quartieri PV 6 20.30 0382 469996
19/09/2012 | STRADA |PALLANZENO - 1° Corri con Sofia VB| 55/22 19.00 347 5554715
Giovedi Staffetta | MILANO GIURIATI — Americana 10000m Ml 13.00 baglioni@stru. polimi.it
20/09/2012 9 -polim:
Venerdi G. D'ORO |NOVARA NO 6 20.00
21/09/2012
Sabato STRADA |CESANO MADERNO - CorrinCesano MB
22/09/2012
Domenica | P. D’ORO | MERCALLO - 16° Caminava dei Sass VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
23/09/2012 | G. D’ORO |BORGOSESIA NO 10/2 9.00
Vertical MILANO - Vertical Sprint Palazzo Lombardia | Ml www.verticalsprint.it
GPNM CINISELLO BALSAMO MI | 5/14/21 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
IVV CASTIGLIONE OLONA VA | 6/14/21 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Giovedi PISTA MILANO GIURIATI — 5000m MI 5 13.00 baglioni@stru.polimi.it
27/09/2012 9 -polim:
Domenica MEZZA GRAVELLONA TOCE - 17° mezza del VCO | VB 21.097 10.00 www.maratoninavco.it
30/09/2012| STRADA |CASSINETTA DI BIANDRONNO - 3° Giro VA ! o
. www.fidal-lombardia.it
del Lago di Varese
TRAIL MASSERANO - 4° Trail delle Terre Rosse Bl | 37/21/5 www.traildeiparchi.com
P. D’ORO |RASA — 30 Anni di Corse con il Piede d’Oro VA 10/5 9.00 www.piededoro.info
Montagna |VILLA ROMAGNANO PV 9.00 3204111234




GPNM RHO - Competitiva Ml 6/13 9.15 www.gpnm.altervista.org
GPNM RHO — Non competitiva Ml | 6/13/21 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
IVV CUGLIATE FABIASCO VA | 5/10/20 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Venerdi Staffetta |VOGHERA — 3x2500m PV 2.5 20.30
5/10/2012
Sabato PISTA CERRO DI LAVENO - Miglio VA 1,609 15.30 www.clubdelmiglio.it
6/10/2012 PISTA GUANZATE — 10000m in Pista CO 10
Domenica MEZZA | GOZZANO — 2° Lago d’Orta Half Marathon NO 21.097 9.30 www.circuitorunning. it
7/10/2012 Staffetta | GOZZANO — Mezza a staffetta — 2x10,5 km NO 10.5 www.circuitorunning.it
MEZZA PAVIA — 10° Corripavia PV 21.097 9.30 www.corripavia.it
P.D’ORO |CARDANA DIBESOZZO - 35° C. Alpina VA| 9.8/46 9.00 www.piededoro.info
G. DORO |BOGOGNO NO 10/2 9.00
STRADA | SANNAZZARO PV 11/7 9.00 0382 996119
Skyrunning | COMO — Como Valmadrera Skyrunning CO 36 0341 550758
Skyrunning | CAMBIASCA - Granfondo Valleintrasca VB 21 www.uscmarathonvb.it
Skyrunning | COGGIOLA — Monte Barone Skyrunning Bl 17 www.valsesseratrail.eu
GPNM SEDRIANO MI | 7/13/21 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
IVV CASSANO MAGNAGO VA | 7/13/18/24 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Giovedi PISTA MILANO GIURIATI - 3000m MI 3 13.00 baglioni@stru.polimi.it
11/10/2012 ' '
Domenica | P. DORO |CAVARIA CON PREMEZZO - Cross Country | VA | 15.8/5.5 9.00 ) .
14/10/2012 dei 7 Campanili v piededoro.info
STRADA |GAGLIANICO - 39° Giro delle cascine — Bl 9.3 waw fidalbiemonte.i
Campionato Regionale Strada Piemonte e '
PISTA PAVIA PV 10 9.00 338 9874453
GPNM SENAGO Ml | 7/14/21 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
IVV MALNATE VA | 6/12/19 | 8.30/9.30 www.fiaspitalia.it
Giovedi Staffetta | MILANO GIURIATI — Americana 5000m Ml 13.00 baglioni@st limi.it
18/10/2012 aglioni@stru.polimi.i
Sabato STRADA |BIELLA - 21° Circuito Citta di Biella Bl 1.609 _— .
20/10/2012 www.fidalpiemonte.it
Domenica | Maratona |ARONA - 2° Lago Maggiore Marathon NO 42.195 www.lagomaggioremarathon.com
21/10/2012| STRADA | MILANO - Trofeo Montestella MI
TRAIL POGNO - 3° Ultra Trail del Lago d’Orta NO |55/22/14 www.trail-running.it
STRADA |PETTINENGO - 42° Giro Podistico Internaz. Bl 9.6 www.fidalpiemonte. it
P. D’ORO |ALBIZZATE - 19° Stracascine VA | 10.7/3.5 9.30 www.piededoro.info
G. D'ORO |PIEDIMULERA VB 10/2 9.00
GPNM INVERUNO Ml 6/12 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
IVV LOCATE VARESINO VA | 7/13/22 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Giovedi PISTA MILANO GIURIATI - 10000m Ml 10 13.00 baglioni@stru. polimi i
25/10/2012 ' '
Domenica | P. D’ORO | CASORATE SEMPIONE — 4° Puma Race VA 10/4 9.00 www.piededoro.info
28/10/2012 | G. D’ORO |SAN MAURIZIO D’OPAGLIO NO 5 9.00
MEZZA | AVIGLIANA — Camp. Regionale Piemonte TO 21.097 www.fidalpiemonte.it
TRAIL ADORNO MICCA - Trail del Monte Casto Bl 46 /21 www.mauscilla.it
GPNM GARBAGNATE Ml 6/12 9.00 www.gpnm.altervista.org
\AY VENIANO VA | 7/12/19/25 | 8.30/9.30 www.fiaspitalia.it
1;31|i)/\/2e0d1|2 Montagna | BRONI - 31° Trofeo Pasotti PV 7 9.00 0393 804620
Domenica | STRADA |PELLA — 4° Pella-Orta NO 14.6 9.30 www.circuitorunning. it
4/11/2012 | STRADA |BIELLA PIAZZO - 5° Tra Piazzo e Bellone Bl 6.5 www.fidalpiemonte.it




Giovedi PISTA MILANO GIURIATI = 5000m Ml 5 13.00 baglioni@stru. polimi i
8/11/2012 ' )
Domenica MEZZA BUSTO ARSIZIO - 21° Maratonina Busto A. | VA 21.097 www.atleticasanmarco.it
11/11/2012 | C. Eliminaz | VOGHERA - Corsa ad Eliminazione PV 9.00 333 5968255

CROSS LOMAZZO - Cross Corto CO 10.45 www.fidal-comolecco.it
TRAIL COSSATO CASTELLENGO - Ysangarda T. Bl www_traildeiparchi.com
GPNM CESANO BOSCONE Ml | 6/13/21 | 8.00/9.00 | www.gpnm.altervista.org

vV CIMBRO VA | 6/10/18 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it

Giovedi PISTA MILANO GIURIATI — 3000m Ml 3 13.00 baglioni@stru. polimi i
15/11/2012 ' '

Sabato CROSS CARDANA DI BESOZZO - 1° Tappa Winter | VA 14.45 wwew.atleticacasorate.it
17/11/2012 ) )
Domenica CROSS ROBBIO PV 4/6 9.15 0384 671866
18/11/2012 GPNM CASARILE Ml | 6/12/19 | 8.00/8.30 | www.gpnm.altervista.org

Ivv GORLA MAGGIORE VA | 7/11/17 | 8.30/9.30 www.fiaspitalia.it

Sabato CROSS CROSIO DELLA VALLE - 2° Tappa Winter VA 14.45 worvt.atletica-casorate.it

24/11/2012 ' '

Domenica MEZZA | TRINO VERCELLESE — 6° Terre d’Acqua VvC 21.097 www.fidalpiemonte.it

25/11/2012 GPNM OSSONA Ml | 5/12/18 | 8.30/9.00 | www.gpnm.altervista.org
Ivv MOZZATE CcO 6/12 8.30/9.30 www.fiaspitalia.it

Giovedi CROSS MILANO GIURIATI - Campestre Ml 4.1 13.00 baglioni@stru. polimi i
29/11/2012 ' )

Sabato STRADA |AGRANO DI OMEGNA VB 9 14.00
1/12/2012 CROSS | CADREZZATE — 3° tappa Winter VA 14.45 www.atletica-casorate.it
Domenica CROSS CERNUSCO LOMBARDONE LC 10.45 www.fidal-comolecco.it
2/12/2012 Ivv BUSTO ARSIZIO VA 7114 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
Domenica \YAY BUSTO ARSIZIO VA | 5/11/20 | 8.30/9.30 www fiaspitalia.it
9/12/2012 STRADA |ZELOFORAMAGNO - In Gir Ala Cava Ml

Giovedi CROSS MILANO GIURIATI - Campestre Ml 2.5 13.00 baglioni@stru. polimi i
13/12/2012 ' '

Sabato CROSS | CASORATE SEMPIONE - 4° tappa Winter VA 14.45 www.atletica-casorate.it
15/12/2012 ) )
Domenica CROSS TRINO VERCELLESE - Cross di Natale VC 7 www.fidalpiemonte. it
16/12/2012 CROSS OLGIATE OLONA VA www.fidalvarese.it

STRADA |NOVARA -17° Tre Miglia di Novara NO 4.8 www.fidalpiemonte. it

Domenica GPNM MONCUCCO DI VERNATE Ml 6/12 8.00/9.00

30/12/2012

www.gpnm.altervista.org




